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RESUMEN

El proyecto tuvo como enfoque en crear una alternativa terapéutica para nifios con PCI,
de esa forma resolver varias falencias que se encuentra en el medio educativo, dando lugar a
un material didactico, disefiado para el desarrollo motriz y cognitivo, con una cromatica
llamativa para los menores de edad (5 a 10 afios), personajes del medio ambiente y escenarios
apropiados para la identificacion, buscando de esa manera conseguir una terapia interactiva y

funcional.

El método didactico es innovador ya que facilita el desenvolviendo tanto de lo intelectual
como lo fisico, de esa forma contribuir a una inclusion 6ptima en los sistemas educativos, para
lo cual el Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA) apoyo el proyecto, facilitando la
informacion y las formas en las que es factible trabajar con personas discapacitadas en este
caso nifos, por ello fueron elaborados mediante los recursos investigativos internos y externos,

juntando ideas de disefio actual y ocupando tecnologias nuevas del sistema digital.



ABSTRACT

The project was focused on creating a therapeutic alternative for children with Cerebral
Palsy, thus solving several deficiencies found in the educational environment, resulting in a
didactic material, designed for motor and cognitive development, with a striking color scheme
for children (5 to 10 years), environmental characters and appropriate scenarios for

identification, thus seeking to achieve an interactive and functional therapy.

The didactic method is innovative because it facilitates the development of both
intellectual and physical, thus contributing to optimal inclusion in education systems, for which
the Institute of Cerebral Palsy of Azuay (IPCA) supported the project, providing information and
ways in which it is feasible to work with disabled people in this case children, so they were
developed through internal and external research resources, bringing together ideas of current

design and using new technologies of the digital system.



INTRODUCCION

El Instituto de Paralisis Cerebral, ubicado en la ciudad de Cuenca, es una institucion
dedicada al cuidado de nifios, jovenes y adultos con discapacidad, centrandose principalmente
en los nifios con paralisis cerebral. Su objetivo es brindar atencién integral a las necesidades
de los nifios, nifias, adolescentes y jévenes con discapacidad que requieren de sus servicios. El
instituto se enfoca en el cuidado y desarrollo de la motricidad y el aprendizaje cognitivo, lo que
ha llevado a la necesidad de adquirir varios métodos de desarrollo terapéutico para ellos (IPCA,

2023).

Con el fin de mejorar la capacidad motriz y cognitiva de los nifios con paralisis cerebral
infantil (PCI) en el Instituto (IPCA), se ha llevado a cabo un proyecto didactico que involucra la
aplicacion de métodos de disefio gréafico y exploracion de diversas soluciones a los problemas
presentes en la institucion. El objetivo principal de este proyecto es la creacién de un material
didactico innovador y de alta calidad que permita a los nifios mejorar sus capacidades motrices
y cognitivas. Este proyecto se enfoca en nifios de edades comprendidas entre los 5 y 10 afios.
Siendo una iniciativa innovadora que busca mejorar la calidad de vida de los nifios con

discapacidad en la institucion.



PROBLEMATICA

Se presenta en este proyecto es la falta de implementacién de nuevos métodos
terapéuticos en el Ecuador debido a la falta de recursos en las instituciones publicas, lo que
afecta a una parte significativa de la poblacidn que presenta algun tipo de discapacidad o
deficiencia, incluyendo la Paralisis Cerebral Infantil (PCI) (IPCA, 2023). Segun la Ley Organica
de Discapacidad (2023), el Estado tiene la responsabilidad de garantizar el derecho a la salud y

el acceso a los servicios de promocion, prevencion y atencién de las personas con PCI.

En este contexto, es de vital importancia destacar que el 15,5% de la poblacion en
Ecuador presenta algun tipo de discapacidad o deficiencia, que no se limita Gnicamente a la
pardlisis cerebral, sino que abarca diversos problemas. Esta situacion afecta principalmente a
personas adultas, aunque también se observa en menor medida en nifios, quienes adquieren
estas condiciones durante el embarazo o debido a problemas de salud al nacer. Es importante
resaltar qgue en Ecuador se ha visto la implementacién de nuevos métodos terapéuticos debido

a la falta de recursos en las instituciones publicas (Vayas, 2022).

El Instituto de Paralisis Cerebral de Azuay (IPCA) presente deficiencia en su método de
ensefianza, especialmente en el material didactico. La falta de estos recursos afecta la eficacia
de la terapia para los nifios con discapacidades especiales incluida la paralisis cerebral infantil
(PCI). Como institucion publica no cuenta con todos los implementos necesarios, no solo en su
materia terapéutico, sino también en sus instalaciones, lo que lo hace un espacio inadecuado e

incobmodo para una rehabilitacion de calidad (Lopez, 2019).



JUSTIFICACION

El desarrollo de juegos didacticos para los nifios en el Instituto (IPCA) no es suficiente
para las terapias que necesitan los nifios. Por ello es necesario contar con nuevas

herramientas que permitan el desenvolvimiento motriz y cognitivo.

El presente proyecto busca contribuir al desarrollo y aprendizaje de los nifios con
discapacidad en el IPCA, mediante la implementacion de juegos interactivos que funcionan
como ejercicios terapéuticos para mejorar su motricidad y sistema cognitivo. Comprendiendo
los principios del disefio ergonémico, se implementara material didactico con el fin de mejorar
capacidades motrices y cognitivas, y asi crear un ambiente adaptado para los nifios, con el
propésito de mejorar su vida cotidiana y la de su entorno. La importancia de este proyecto
radica en la necesidad de contar con nuevas herramientas que permitan el desarrollo integral
de los nifios con discapacidad, mejorando su calidad de vida y su capacidad para

desenvolverse en la sociedad.



OBJETIVOS

Objetivo General

Desarrollar un juego didactico con ejercicios terapéuticos para los nifios con
discapacidad cerebral, con el fin de mejorar su destreza y motricidad fisica, con las

herramientas de disefio gréafico en el Instituto de Pardlisis Cerebral de Azuay (IPCA)

Objetivos Especificos

Analizar las necesidades de los nifios y nifias con discapacidad (Paralisis Cerebral)

Aplicar los métodos de disefio grafico, para la creacion del juego didactico funcional y

ergondmico, para los nifios.

Crear la variacién de personajes para que los nifios mantengan una terapia motriz y

cognitiva.



CAPITULO 1 DIAGNOSTICO

MARCO TEORICO

Disefio Grafico

Es aquella disciplina que se enfoca en la creacién y transmision de mensajes visuales
mediante una gran variedad de herramientas en las cuales facilita la creacion de contenido,
aplicando conceptos de colores, espacio, figuras y tipografias que aporten identidad, de

acuerdo a los objetivos del proyecto (Gavito, 2022).

Ergonomia

Ciencia que estudia el comportamiento y la usabilidad de productos por parte del ser
humano, con el objetivo de mejorar el rendimiento y la comodidad en relacion a niveles fisicos,
cognitivos y organizacionales. De acuerdo con Jeffrey Rubin, en su libro “Handbook of usability
testing”, sefiala que, en la actualidad, el disefio y la ergonomia han tenido un cambio
significativo enfocandose en las nuevas tecnologias existentes, lo que hace que varios
productos no se puedan manejar con exactitud. Los elementos fundamentales a tener en
cuenta para garantizar la comodidad y el bienestar de los empleados a nivel fisico (Fernandez,

2022).

Las ventajas de los disefios de productos ergonémicos son:

e Productos eficientes.

e Seguridad de producto.

e Contribuyen mejor a la productividad sin generar patologias. Es decir, los
movimientos repetitivos no perjudican al bienestar de los nifios, ni se sienten

forzados.



e En su forma, facilitan la comprension sobre su uso por lo tanto facilita al

movimiento y desempeiio de la misma.
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Figuras 1: Ergonomia en nifios

Fuente: http://bitly.ws/PeKJ

Bocetaje

El bocetaje es un proceso fundamental en el disefio grafico, que se puede realizar en 2

o 3 dimensiones, dependiendo de lo que se quiera representar, esto se realiza a mano alzada,

Nno es necesario que sea exacto, o que se pretende es represar una idea clara de lo que se

quiere realizar, se puede hacer anotaciones dentro de la misma, poner sus mediciones, etc., en

algunos casos pueden tener sobras o pruebas de color para ver que se va a utilizar pero no

siempre se lo realiza, este proceso es muy comun en los disefiadores, en marketing, y en otras

carreras donde se necesite representar algo (Lopez, 2019).


http://bitly.ws/PeKJ

Figuras 2: Boceto de creacion de personajes

Fuente: Mateo Ortiz Belesaca

llustracion

La ilustracién es una técnica grafica que se utiliza imagenes con el objetivo de trasmitir
un mensaje, conforme a una historia 0 una diagramacion comunicativa, para realizar
ilustraciones se necesita de varios métodos o aplicativas digitales, e los cuales los disefiadores
o los ilustradores utilizan que son los paquetes de ADOBE, en este caso se utiliza para

vectorizar y crear modelos creativos, el mas conocido ILUSTRADOR (Lopez, 2019).

En la actualidad, la ilustracion se utiliza mucho en el &mbito de la comunicacion, lo que
la convierte en una herramienta fundamental en el desarrollo del disefio grafico, ya sea en la
publicidad u otro tipo de comunicacién visual. La ilustracion es capaz de aportar creatividad y
dinamismo a cualquier pieza de disefio, convirtiéndose en un aliado para potenciar el mensaje

de la marca o la campafia que se llevara a cabo (Lopez , 2016).

La ilustracion es importante en el disefio grafico, permite trasmitir un mensaje de una
manera mas amena y entretenida, lo que la hace Unica en su obra, por lo tanto, dentro de este

medio existen varios tipos de ilustraciones, como las artisticas, publicitarias, etc., se utiliza en



funcién de los enfoques ilustrativos deseados. Cada tipo de ilustracién se expresa de una

manera particular, aportando su estilo y creatividad al disefio (Lopez, 2016).

Figuras 3: llustracion en nifios

Fuente: http://bitly.ws/PelL5

llustracion artistica

La ilustracion artistica es aquella en la que se pueden crear obras de manera libre, sin
una técnica de ilustracion establecida. Este tipo de ilustracion se presenta en exposiciones de
arte o galerias, y lo que la hace tan original es la creatividad del ser humano para plasmar sus
ideas sin restricciones técnicas. Las ilustraciones artisticas pueden ser significativas,
transmitiendo un mensaje claro, o pueden ser experimentales y explorar diferentes estilos y

enfoques artisticos (Montenegro , 2020)

llustracion editorial

La ilustracion editorial es un tipo de ilustracion comercial que se utiliza en la creacion de
periodicos, historietas y otros medios impresos o digitales. La ilustracién editorial se concentra
en temas de actualidad y se utiliza para enriquecer y complementar el texto. Histéricamente,
ilustracion de libros, revistas y periddicos ha sido la forma predominante de este tipo de arte

visual (Montenegro , 2020).


http://bitly.ws/PeL5

llustracion de cémics

Tiene un grado de complejidad, ya que por medio de los mismos se debe presentar
varias situaciones para un buen desarrollo de la historia como, por ejemplo: el manejo del color,
el disefio de los personajes y sobre todo la historia que quiere trasmitir, de esa forma captar la

atencion de los lectores (Montenegro , 2020).

llustracién para libros infantiles

“La ilustracion de libros infantiles es un area muy amplia en la que varios ilustradores
trabajan, presentando diferentes técnicas y libertades de creacién de personajes. Se utilizan

colores fuertes y llamativos” (Moral, 2018).

La ilustracién infantil es una herramienta importante, ya que aporta originalidad y
creatividad a las obras. La ilustracién infantil permite transmitir mensajes de una manera mas
amena y entretenida, captando la atencion del publico y produciendo un impacto visual
significativo. Ademas, la ilustracién infantil es capaz de estimular la imaginacion y la creatividad

de los nifios, lo que es fundamental en su desarrollo (Moral, 2018).

llustracién de storyboards

Es un tema muy amplio y versatil, ya que sus servicios pueden ser solicitados para
anuncios televisivos, series, peliculas animadas y, en general, para todas las producciones
audiovisuales. Una de las aplicaciones mas importantes de la ilustracién en este campo es el
storyboard que consiste en explicar a través de dibujos o imagenes el guion de una produccion.

(Pires de Sa, 2018).



llustracién publicitaria

La ilustracién publicitaria es una técnica muy utilizada hoy en dia para generar demanda
a nivel social, persuadir o llegar a dar un mensaje claro y directo al espectador. Esta técnica se
utiliza en diferentes entornos, como el politico, comercial o ideoldgico, y logra comunicar el
disefio innovador que requiere y, sobre todo, la croméatica que identifique tanto a la empresa

como al consumidor en las campafias (Dolores, 2021).

Esta es una especializaciéon dentro del mundo del disefio gréfico, en la que el dibujo se
pone al servicio de objetivos comerciales. Sus creativos producen composiciones
personalizadas para un negocio 0 una campafa de marketing concreta, en base a las
indicaciones del cliente y los valores propios de las marcas que los han contratado. La
ilustracion publicitaria se realiza con una meta muy clara, como aumentar las ventas de un

producto o la reputacién de un negocio frente a sus consumidores (Dolores, 2021).

llustracién de producto

Tiene el proposito de generar objetos innovadores, ya que se encuentran en constante
crecimiento y poseen una capacidad técnica excepcional al momento de ilustrar los objetos

para los fabricantes (Carranza, 2022).

llustracion de letras o lettering

Consiste en crear nuevas tipografias, de forma manual o digital. El lettering se utiliza en
diversos proyectos dentro del &mbito del disefio grafico, como cémics, libros, banners, entre
otros. Al crear un estilo tipografico, se logra afiadir un atractivo adicional a dichos proyectos

(Carranza, 2022).



llustraciéon humoristica

La ilustracion humoristica se desarrolla en diversos ambitos y consiste en la
exageracion de personajes con un enfoque gracioso y animado. Esta forma de expresion
aborda temas politicos, revistas, periddicos, entre otros. Dentro de este campo, destacan

caricaturas conocidas como Condorito y Mafalda (Carranza, 2022).

llustracion histoérica

La ilustracion histdrica se realiza para representar acontecimientos o sucesos historicos,
y requiere de una formacién mas especifica. Se utiliza para dar a conocer los eventos historicos

a través de revistas, museos o libros (Carranza, 2022).

llustracidn grafitis

Son tipos de ilustraciones que se encuentran en las calles. Sin embargo, el estilo del
grafitia menudo tiene una connotacién de protesta, ya que lo artistico se representa pocas
veces. En la actualidad, los negocios contratan artistas para dar a sus locales una

ambientacion Unica (Carranza, 2022).

llustracidon de juegos de mesa

“Implica crear formas, colores y personajes que hagan que el material sea llamativo y

permita su desarrollo eficiente, para la interaccién” (Carranza, 2022).

llustracién de Concept Art

El objetivo es dar una idea o concepto, para llevar a cabo este proceso, se realiza un
brief o boceto, y posteriormente se puede elaborar el arte en 3D o en ilustrador. Se utiliza

principalmente en videojuegos, artes escénicas o en la industria del cine (Carranza, 2022).



llustracion vectorial

Es ilustracion digital que permiten crear figuras y formas utilizando vectores
programados por coordenadas. Ofrece precision casi exacta y la capacidad de tener producto
de calidad. Se utiliza en varios campos, impresidn a gran escala, gréaficos, juegos y animacién

3D, debido a su versatilidad y adaptabilidad (Carranza, 2022).

llustracién de empaque

“Es esencial para distinguir el producto de manera inmediata, y la ilustracion de

empaqgue aporta un toque personal y elegancia al articulo” (Carranza, 2022).

Cromatica

El color es fundamental en el disefio grafico, ya que juega un papel crucial en la
creacion de logotipos, imagotipos o campafas publicitarias. Se consideran diversos factores
para construir una linea grafica y llegar al publico objetivo. El color no solo es un fenémeno
Optico, también genera emociones y expectativas en el espectador, por lo que una eleccion
acertada puede establecer una conexion ideal con los futuros consumidores, haciéndolos sentir

identificados y atraidos hacia el producto o servicio (Author, 2018)

AWy

Figuras 4: Paleta de colores

Fuente: http://bitly.ws/PelLs



http://bitly.ws/PeLs

Psicologia de color

La psicologia de color es un campo de estudio que se enfoca en analizar los efectos
gue los colores pueden tener en las emociones y el comportamiento. A través de este estudio,
se busca comprender que los diversos colores pueden influir en nuestras decisiones y nuestro

estado mental (Garcia, 2016).

Esta ciencia es una herramienta clave en el marketing emocional, ya que se enfoca en
la creacion de una experiencia de marca positiva para los consumidores. Cada color evoca
diferentes emociones y sensaciones en las personas, y ciertos colores estan asociados
culturalmente con emociones o0 conceptos especificos. Ademas, la psicologia de color también
afecta a muchos animales en la naturaleza, ya que algunos utilizan el color para camuflarse o
comunicar informacién a otros animales. Es importante saber que esta no es una ciencia
exacta y que las interpretaciones y asociaciones de colore pueden varias entre individuos y

culturas (Garcia, 2016).

Psicologia de color para nifios

La psicologia de color para nifios es una ciencia que estudia el comportamiento de los
nifios y su interaccion con el entorno a través del uso de colores. Esta disciplina busca
identificar los gustos y el estado de animo de los nifios para poder estimular su memoria y sus
ideas creativas. Cada color tiene su propia expresion en la conducta de los nifios (Derval,

2015).

Blanco

"El color blanco es uno de los principales caracterizados para los nifios, ya que les

brinda paz y es necesario para que puedan explorar su creatividad" (Derval, 2015).



Rojo

" Este color es el preferido por los nifios y esta asociado con la vitalidad, energia, valor,

pasion, excitacion y, en general, a todas las emociones humanas " (Derval, 2015).

Amarillo

Logra estimular la conducta de un nifio y ser beneficioso, pero también puede tener un
impacto perjudicial en su comportamiento. Puede lograr un estado emocional sociable y alegre.
Sin embargo, en casos mas avanzados, puede dar lugar a comportamientos hostiles que

resulten en una conducta negativa (Derval, 2015).

Azul

El color azul brinda serenidad, paz y relajacién a los nifios. En psicologia, se asocia con
la conciliacion del suefio y es beneficioso para algunos nifios. Sin embargo, en el caso de nifios

con discapacidades o problemas psicologicos, puede provocar somnolencia (Derval, 2015).

Verde

Es un color principalmente positivo, se asocia con la tranquilidad, reposo, esperanza,
gusto por la naturaleza, sensibilidad, estabilidad, perseverancia, constancia, defensa y
espiritualidad. Los nifios mediante este color son pacientes, tolerantes, espirituales y con una

conexion especial con la naturaleza (Derval, 2015).

Naranja

Tiene diferentes significados y efectos segun la tonalidad especifica del color, asi como
diferentes usos en psicologia del consumidor. En general, se asocia con la alegria, el

entusiasmo, creatividad, extroversion, energia constructiva y espiritualidad. Es un color



secundario que se obtiene a partir de la mezcla de los colores primarios rojo y amarillo (Derval,

2015).

Morado o Purpura

"Combina la tranquilidad del azul y la energia del rojo, por lo que es un color bastante

equilibrado, y muy ligado a potenciar la intuicién" (Derval, 2015)

Influencia de los colores en los nifios

Avendafio (2021) sostiene que los diversos colores son un estimulo visual que puede
generar diversas reacciones en el organismo, estados de animo, emociones, sentimientos y
conducta. Segun el autor, los colores tienen influencia en los nifios, creando un ambiente
interactivo y agradable, generando comportamientos positivos, calma y relajacion, facilitando la

concentracion y ejecucion de tareas (Avendafio, 2021).

Discapacidad

Gil (2018) menciona que la discapacidad humana ha sido objeto de marginacion y
considerada algo sobrenatural en la historia. Sin embargo, a partir del siglo XV, se comienza a
concebir como una enfermedad, lo que llevé a la creacion de centros denominados
manicomiales, destinados a personas con discapacidades o enfermedades crénicas. En el siglo
XX, se produjeron cambios en este enfoque, y surgieron nuevas reformas para proteger los
derechos humanos y eliminar la discriminaciéon. No fue hasta la década de los 20s que las
personas con discapacidad pudieron tener un enfoque participativo en habilidades,
competencias y recursos, lo que les permitié gozar de leyes y derechos en el ambito laboral y

personal en diversos establecimientos.



Tipos de discapacidades

Discapacidad Fisica o Motora

La discapacidad fisica o motora se refiere a una condicién en la cual el cuerpo humano
pierde su movilidad o presenta alguna deficiencia en su funcionamiento. Esto puede incluir la
pérdida de la capacidad motriz de ciertos érganos internos. Esta discapacidad es causada por
una malformacién en el sistema neuromuscular periférico, lo cual resulta en alteraciones
nerviosas gque afectan el control del movimiento y en la postura. Esto puede afectar varias
actividades diarias como caminar 0 manipular objetos. Algunos ejemplos de discapacidades
motoras incluyen lesibn medular, condrodistrofia, esclerosis maltiple, paralisis cerebral, espina
bifida, miopatia o distrofia muscular progresiva, ataxia y derivados de traumatismos

craneoencefalico (Arranz, 2023).

Discapacidad Sensorial

La pérdida o disminucién de una o varias funciones sensoriales en los seres humanos,
no tiene ninguna influencia en el potencial muscular y funcional de la persona. Sin embargo, si
afecta en lo personal, este tipo de discapacidad va mas all4, también impactan la autoimagen y

el desempefio diario de la persona (Pestana, 2023).

Discapacidad intelectual

Se refiere a un trastorno del desarrollo neurolégico que conlleva un funcionamiento
intelectual inferior al promedio de las personas. Esto implica dificultades para llevar a cabo de
manera adecuada actividades cotidianas en areas como el pensamiento, desarrollo social y la

ejecucion practica (Sulkes, 2022).



Discapacidad Psiquica

La discapacidad psiquica se refleja en el comportamiento personal, y los trastornos
mentales que padece se manifiestan en su adaptabilidad en el entorno. Estos trastornos
pueden incluir esquizofrenia, sindrome de Asperger, depresion y otros. (Fundacion Prodis,

2023).

Paralisis Cerebral

Figuras 5: Paralisis cerebral en nifios

Fuente: http://bitly.ws/PeKq

Se llama cientificamente encefalopatia estatica se refiere a una serie de dafios que
afecta el control motor, causando anormalidades en la postura, tono muscular y coordinacion
motora. Estos trastornos son el resultado de una lesién congénita en el cerebro inmaduro, y no
son progresivos, aunque pueden persistir en la vida. En la historia, ha habido diferentes
definiciones propuestas por diferentes autores, lo que ha generado controversia y falta de
consenso. La definicion actual se refiere a un trastorno persistente, que limita la actividad. La
Paralisis Cerebral, es comun que los trastornos motores estén acompafiados de otros
trastornos, como problemas sensoriales, cognitivos, del lenguaje, perceptivos, de conducta,

epilepsia y musculo esqueléticos, los cuales afectaran significativamente. (Gomez Lopez, 2023)


http://bitly.ws/PeKq

Tipografia

Roboto
Roboto

ABCDEFGHIJKLMNRNO
PQRSTUVWXYZ
0123456789

Figuras 6: Tipografia

Fuente: http://bitly.ws/PeLC

Se refiere a los métodos utilizados para crear letras y simbolos graficos, este término
hace alusién a la forma impresa que adquieren las letras al ser escritas. Esta disciplina se
centra en establecer reglas compositivas para el disefio y uso de simbolos escritos. Es posible
lograr una variedad de disefios para diferentes propésitos, como encabezados, parrafos, entre
otros. Esto hace que la escritura sea Unica y llamativa, ofreciendo una amplia gama de
opciones para comunicarse de manera efectiva con el receptor. La tipografia no solo puede
variar en el estilo de las letras, como Sans Serif o Serif, sino también en aspectos como la
cromatica, entre otros. Todos estos elementos hacen que la tipografia sea esencial en ambitos

como la publicidad, el marketing, el arte y la fotografia, entre otros.
San Serif

En el idioma francés, la palabra "sans" se traduce como "sin". Por lo tanto, cuando se
utiliza el término "sans serif", se esta haciendo referencia a las letras que carecen de serifas.
Como se puede observar en la imagen de abajo, las palabras no tienen esas pequefias
estructuras en los extremos de las letras, como se muestra mediante las flechas rojas.Las

tipografias sans serif mas conocidas son Arial, Verdana y Futura. Estos tipos de letra suelen



ser ampliamente utilizados en blogs y documentos en linea debido a que transmiten

modernidad y se ven bien, incluso en pantallas con baja resolucion. (Santos, 2023)

Sans Serit

Figuras 7: Sans Serif

Fuente: http://bitly.ws/PeLS
Madera

La madera es la sustancia sélida que conforma el interior de un arbol y esta protegida
por una capa de corteza en su exterior. Al ser un material sélido, se pueden crear diversas
formas y utilizar la madera para fabricar diferentes materiales. Esta compuesta por el cambium

(corteza), floema y xilema, lo que le proporciona una resistencia considerable (Perez J. , 2022)

A continuacion, se mencionan algunos tipos de madera:

e Cedro

e Pino

e Eucalipto
e MDF

MDF

Significa tablero de fibras de densidad media, es un recurso natural de origen vegetal
gue se obtiene al retirar la corteza, estd compuesta por fibras de celulosa y lignina, siendo la
celulosa responsable de su flexibilidad y la lignina de su dureza y rigidez, los cuales son

visibles a simple vista. La madera presenta una estructura macroscopica de fibras delgadas y



largas conocidas como vetas, el proceso para mantener su forma sin desgaste, es agregar
productos quimicos para repeler el agua y que el mdf tenga dafios como hongos (Alejandro,
2017).

Tipos de madera (MDF)

e Tablero MDF Normal.
e Tablero MDF Hidréfugo.

e Tablero MDF Ignifugo.

Figuras 8: MDF

Fuente: http://bitly.ws/PeMi

Un iman es un dispositivo utilizado para atraer o unir objetos magnéticos o metalicos.
Cuando los imanes se acercan entre si, esto se debe a los movimientos de los electrones
almacenados en los atomos. Si los campos magnéticos de los imanes estan orientados en
direcciones opuestas, no habra contacto entre ellos. EIl campo magnético causa que se

atraigan entre si (Perez, 2023).



Corte laser

El corte laser es una técnica utilizada para crear disefios y patrones en diferentes

materiales al cortarlos. Consiste en utilizar un haz de luz altamente energético que derrite,

guema o vaporiza el material. En resumen, método de fabricacién que emplea un haz de luz

concentrado y de dimensiones reducidas para realizar cortes y grabados en distintos

materiales. Este proceso es especialmente adecuado para materiales faciles de cortar.

Tipos de laser:

Quemado/Reactivo: Sirve con el uso de oxigeno como gas auxiliar. El oxigeno
es soplado a alta presion sobre la zona de corte, lo que provoca una reaccion en
el material donde éste se quema y oxida. Esta reaccion genera energia adicional
gue potencia el laser. Este método de corte laser es comunmente empleado en
metal.

Fusion: Para el corte laser en metales, se utiliza un gas como el nitrdgeno que
ayuda a remover el material derretido en el area de corte mediante el soplado.
Este proceso permite reducir considerablemente la cantidad de energia
necesaria para realizar el corte. Este tipo de corte laser es comunmente utilizado
en metales en general

Sublimacion: Mediante el uso de un laser de alta intensidad, se logra evaporar
(sublimar) el material, lo que posibilita el corte de laminas con un espesor

reducido



METODOLOGIAS DE INVESTIGACION

Analisis Cualitativo

Uso de material
didactico en nifos con

pardlisis en nifios.

Importancia de
la terapia motriz y

cognitiva.

Ampliacion de
material didactico en la

institucion (IPCA)

Ing. Jessica

Orellana

(directora de la

institucion)

Es muy importante tener
material didactico para la
terapia de los nifios, los
juegos van a estimular

de una manera positiva.

La terapia motriz y
cognitiva es la parte
fundamental para el
desarrollo de sus
habilidades es necesario
implementar dicho

material.

En el IPCA no hay
suficiente material
didactico y es necesario
implementar para las

terapias.

Personal (IPCA)

EL uso de material
didactico es necesario
para que los nifios
asocien conocimientos
basicos como: colores y

personajes.

La terapia motriz
mejorara a medida de su
desarrollo cognitivo, esto
facilitara mayor

movimiento.

Dentro del IPCA no
cuentan con el material
que ayuden a las terapias
por ello se necesita ya que

es de gran ayuda.

Estudiantes de

Disefio Grafico

El crear y disefiar juegos
didacticos es importante
para ayudar a la
sociedad (nifios con

paralisis)

La terapia motriz y
cognitivo se desarrollara
con mayores resultados
por el uso de recursos

de disefio.

El material es necesario
ya que ayudara a la

terapia de nifios.
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Figura 9: Numero de encuestados

Figuras 9: Numero de encuestados

La encuesta realizada, nos dan como resultado el conocimiento sobre el PCI, lo cual

una minoria no conoce sobre dicho tema, lo cual conlleva a resolver el proyecto con mayor

eficacia, se realiz6 a un total de 50 personas la encuesta, con las siguientes preguntas y

resultados obtenidos:

Conoce ud acerca de la pardlisis cerebral?
50 respuestas

@ si

R -

Figuras 10: Encuesta

Elaboracion propia (2023)



De acuerdo con los resultados obtenidos en la primera pregunta, que se centra en el
conocimiento de las personas, se evidencia que un 86% de los participantes tiene un nivel de
conocimiento sobre este tema. Esto demuestra que la mayoria de las personas estan
informadas acerca de la pardlisis cerebral. No obstante, se identifica que existe un grupo

minoritario, representando el 14%, que desconoce aun sobre este tema.

Conoce a nifios que padezcan parélisis cerebral?
50 respuestas

®si
® No

Figuras 11: Encuesta

Elaboracién propia (2013)

La segunda pregunta tenia como objetivo determinar si las personas encuestadas
conocian o tenian algin familiar con paralisis cerebral. Los resultados revelaron que un 62% de
los participantes no tenia conocimiento de ninguna persona en su entorno con esta condicion.
Esto implica que la pardlisis cerebral no es tan coman en familias, amistades o en la poblacién
en general. No es frecuente encontrarse con nifios que padezcan esta discapacidad. Solo un
38% de los encuestados informé conocer a alguien, especialmente nifios, que vive con esta

condicion.



Ud considera que se necesita personal capacitado para impartir las terapias a nifios con parélisis

cebreral?
50 respuestas

®si
@® No

Figuras 12: Encuesta

Elaboracion propia (2023)

De acuerdo con los resultados de la encuesta, se observa que el 96% de las personas
participantes considera que es fundamental que el personal encargado de terapia a nifios con
pardlisis cerebral reciba capacitacién adecuada. Esto refleja la conciencia de la importancia de
contar con docentes y profesionales debidamente preparados, capaces de brindar una
ensefianza eficaz y promover un desarrollo positivo en las habilidades de estos nifios con

paralisis cerebral.

Le interesaria a ud recibir charlas acerca de los nifios con paralisis cerebral?
49 respuestas

®si
® No

Figuras 13: Encuesta

Elaboracion propia (2023)



De acuerdo con los resultados obtenidos de la encuesta, se observa que el 83,7% de
las personas encuestadas expresaron su interés en recibir charlas o conferencias para obtener
un conocimiento mas profundo. Esta cifra refleja la importancia que se le atribuye a la
educacioén y la informacién en relacién con esta condicién. El 16,3% restante indicé que no

tienen el deseo de conocer mas sobre el tema.

Conoce ud centros terapéuticos de parélisis cerebral en nifios en el Azuay?

50 respuestas

@ si
@® No

Figuras 14: Encuesta

Elaboracién propia (2023)

Segun los resultados obtenidos, se encontrd que el 74% de la poblacion encuestada no
tiene conocimiento acerca de la existencia de centros terapéuticos especializados en el
tratamiento de la paralisis cerebral en nifios en la provincia de Azuay. Por otro lado, se
determiné que un 26% de los participantes si tiene conocimiento acerca de la presencia de

estos centros terapéuticos.



Cree que es necesario que los nifios con paralisis cerebral, tengan sus terapias con juegos
didacticos?
50 respuestas

@ si
® No

Figuras 15: Encuesta

Elaboracion propia (2023)

Segun los resultados obtenidos, se destaca que un 98% de la poblacién encuestada
considera fundamental que los nifios con paralisis cerebral realicen sus terapias empleando
juegos didacticos. Este alto porcentaje demuestra que se le otorga a la utilizacién de enfoques
ludicos en la rehabilitacién de estos nifios. El 2% de los participantes no considera necesario el

uso de juegos didacticos en las terapias para estos nifios.

Ud cree que los nifios con paralisis cerebral pueden tener una mejor calidad de vida si reciben
terapia motriz y cognitiva?
50 respuestas

@si
@® No

Figuras 16: Encuesta

Elaboracion propia (2023)

Se observa que el 98% de los encuestados cree firmemente que paralisis cerebral
pueden mejorar su calidad de vida si reciben terapia motriz y cognitiva. Este alto porcentaje

refleja la conciencia sobre la importancia de dichas terapias para el desarrollo y bienestar de



estos nifios. Por otro lado, un 2% de los encuestados no considera que las terapias sean

necesarias.



Homoélogos

Figuras 17: Personajes

Fuente: Mateo Ortiz Belesaca

Se tomaron referencias de varios personajes de caricatura para desarrollar la linea
grafica que se utilizara en el proyecto. Estas referencias sirvieron de inspiracion para crear los
personajes finales, resaltando sus caracteristicas y personalidades Unicas, que desarrollaran

en la historia.

Figuras 18: Pizarra didactica

Fuente: Mateo Ortiz Belesaca



En la pizarra didactica, se realizaron exhaustivas revisiones en cuanto a los detalles de
su estructura. Se tomo en cuenta que debia tener un tamafio comodo y adecuado para los
nifios, de manera que se lograra una interaccion ergonémica éptima. Estos criterios fueron
considerados para asegurar que la pizarra ofreciera comodidad y facilidad de uso a los

estudiantes

Figuras 19: llustracion de nifios

Fuente: http://bitly.ws/PeP3

Al buscar ideas para actividades creativas con nifios, es fundamental tomar en cuenta la
simplicidad y la facilidad de reconocimiento. Una estrategia efectiva es elaborar figuras
basadas en paisajes, ya que estos pueden generar un dinamismo llamativo sin ser demasiado
complejos. Segun estudios sobre creatividad en el aula, las figuras sencillas y reconocibles son

consideradas recursos creativos

. Ademas, en la educacién primaria se han propuesto metodologias que utilizan paisajes
como estrategias didacticas, armonizando las orientaciones pedagdgicas. Estas figuras
visuales funcionales, que pueden ser facilmente reconocidas, estimulan la memoria. Al utilizar
paisajes como base para las actividades creativas, se logra captar la atenciéon de manera

efectiva y se fomenta su imaginacion y creatividad.



Figuras 20: Personaje animado de animales

Fuente: http://bitly.ws/PeNz

Cuando se trata de actividades creativas para nifios con discapacidad, es importante
enfocarse en la simplicidad de los personajes, especialmente en el caso de los animales. La
forma y la croméatica de los personajes pueden ser llamativas, los gestos pueden transmitir
emociones de manera efectiva. Segun estudios sobre la educacién de nifios con discapacidad,
la utilizacién de personajes sencillos y reconocibles puede ser una herramienta efectiva para

mejorar la comprensién y la atencion de los nifios.

Ademas, la utilizacion de animales como personajes puede ser especialmente efectiva,
los menores de edad suelen sentir una conexién emocional con los animales. Al enfocarse en
la simplicidad de los personajes y en la transmision de emociones medio de gestos, se puede
lograr una actividad creativa efectiva y atractiva para los niflos con discapacidad. (Ramirez,

2021).



Entrevista

La entrevista realizada a la directora del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA)
se centré en conocer el funcionamiento y las instalaciones del instituto, como se trabaja con los
nifios, incluyendo los espacios recreativos y las metas que desean alcanzar en la institucion. A
raiz de esta entrevista, se pudo observar que es necesario un mantenimiento general en todas
las areas del instituto, asi como ampliar las zonas recreativas y mejorar los mecanismos de
rehabilitacién. Dentro del proyecto, se plantea la implementacion de juegos didacticos para las
terapias, el objetivo de lograr una rehabilitacion exitosa y obtener resultados positivos. Ademas,
es fundamental que los espacios sean comodos y acogedores para que los nifios con

discapacidad se sientan a gusto.

,Qué es el IPCA?

El IPCA, Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay, fue fundado hace 41 afios por un
grupo de padres de familia y profesionales que se encontraron en la necesidad de brindar
atencion a personas con paralisis cerebral. En aquel entonces, no existia ningin instituto
dedicado a esta causa. Actualmente, el IPCA ha ampliado su alcance y ya no se limita
Unicamente a personas con discapacidad motriz, sino que brinda atencién y servicios a
personas con cualquier tipo de discapacidad, a excepcion de aquellos con sindrome de Down

(IPCA, 2023).

¢, Con qué servicios cuentan?

El Instituto cuenta con una variedad de servicios, entre los servicios que ofrece se
encuentran la terapia, la atencién clinica y la educacién especializada. Estos servicios se

enfocan en abordar las necesidades fisicas, emocionales, cognitivas y educativas de los



pacientes, con el objetivo de promover su desarrollo. Ademas, el instituto puede proporcionar

asesoramiento y apoyo a las familias y cuidadores de las personas atendidas (IPCA, 2023).

¢Como funciona el IPCA en el ambito educativo?

En relacion a la educacion, el Instituto ofrece servicios desde el nivel inicial hasta el
bachillerato, permitiendo que los estudiantes obtengan su titulo de bachiller. Ademas, cuentan
con un centro diurno que tiene como objetivo promover la inclusion social y laboral de personas
de edades comprendidas entre los 18 y 64 afios. Sin embargo, actualmente el instituto solo
acepta personas hasta los 35 afios debido al tamafio limitado de sus instalaciones. Estas
medidas se toman para garantizar un ambiente adecuado para los estudiantes y participantes

del centro diurno (IPCA, 2023).

¢, Cudl es lavision que tiene la fundacion IPCA?

La visién de la Fundacion IPCA es fomentar la plena integracién de las personas en la
sociedad y en el ambito laboral. Busca brindar oportunidades y apoyo para que estas personas
puedan desarrollar sus habilidades y talentos, superando barreras y estereotipos. La fundacion
aspira a generar un cambio positivo en la percepcion y la inclusién de personas con PCI,

creando un entorno donde puedan tener derechos que cualquier otra persona (IPCA, 2023).

Con respecto a los nifios ¢Qué tipo de discapacidad se encuentra?

En la escala de edades de 5 a 10 afios, el Instituto atiende a nifios con diferentes tipos
de discapacidad. Los tipos de discapacidad que se encuentran en esta poblacion se incluyen la
fisica, discapacidad intelectual, discapacidad visual, discapacidad auditiva y multidiscapacidad.

El Instituto se compromete a brindar una atencion especializada y adaptada a las necesidades



individuales de cada nifio, con el objetivo de promover su desarrollo y bienestar integral (IPCA,

2023).

Con respecto a los nifios de 5 a 10 afios ¢Con qué tipo de discapacidad es mas

comun?

En la poblacién del Instituto, no hay un tipo de discapacidad en comun, ya que cada
nifio presenta una problematica Gnica. Sin embargo, es importante mencionar que se pueden
encontrar casos de discapacidad fisica en esta edad. Algunos nifios pueden tener falta de
movilidad en sus extremidades, mientras que otros pueden presentar movimientos dificiles de
controlar. Asimismo, se pueden identificar subtipos especificos de discapacidad fisica, como la
atetoide (caracterizada por movimientos rigidos) o la pardlisis cerebral espastica (caracterizada
por movimientos involuntarios). En general, en el Instituto se brinda atencion personalizada y
adaptada segun las necesidades individuales de cada nifio, independientemente del tipo de

discapacidad que presenten.

¢, Qué tipo de terapias se utilizan en los nifios?

Constan con terapia fisica y cognitiva, nifios su proceso terapéutico no es acelerado

puede que su proceso dure un afio en ver resultados con es el caso del control encefélico.

¢Ha existido alguna problematica en cuanto al &mbito de terapias?

Hasta el momento no.

¢, Qué tipos de centros recreativos tienen en la fundacion?

Se tienen en los espacios verdes, pero de ahi no cuentan con otros centros recreativos.



BRIEF

Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA)

Ing. Jessica Orellana
ipca_cuenca@hotmail.es

0987110533

Rehabilitacion

Nifios 5 a 10 afios

Trabajar con nuestros colaboradores para poder lograr un mayor
desempefio en la rehabilitacion de todos nuestros nifios, jovenes
y adultos.

Tener una certificacién en la cual lograr rehabilitar a varios nifios
no solo de la regién Sierra (Azuay) si no de todo el Ecuador ser
lideres en rehabilitacion de pardlisis cerebral, para una mejora en
su diario vivir de los nifios, jovenes y adultos, fomentando que

son capaces de lograr una rehabilitacion exitosa.



CAPITULO Il METODOLOGIA DE DISENO

DESIGN THINKING

Empatizar

El proyecto se desarrollé abarcando varios aspectos, comenzando desde la
presentacion de la propuesta del tema con el que se trabajaria. La prioridad principal era crear
un proyecto que fuera aplicable y util para los nifios con discapacidad en su proceso de
rehabilitacién. Se buscaba brindarles herramientas y recursos que contribuyeran de manera

efectiva a su desarrollo.

Dentro del enfoque del proyecto, se realizé un analisis exhaustivo para determinar con
gué tipo de institucién o fundacion se trabajarian. Como resultado, se identifico el Instituto de
Pardlisis Cerebral del Azuay (IPCA) como una institucién publica adecuada para colaborar. Se
realizé un informe detallado en el cual se plante6 la propuesta de trabajar directamente con los
menores de edad atendidos en esta institucion. A través de este analisis, se pudieron identificar
las deficiencias y areas de mejora dentro de la institucion, que se convertirian en el enfoque

central del proyecto.

Con la ayuda de la directora del instituto, Ing. Jessica Orellana, se pudo llevar a cabo
una entrevista en la cual se pudo conocer en detalle el trabajo realizado dentro de la institucion.
Durante la entrevista, se observo la diversidad de tipos de discapacidades con las cuales se
puede trabajar. Sin embargo, se logré establecer una conexion y empatia directa con la
directora, lo que resulté en un entendimiento y compromiso mutuo para llevar adelante el
proyecto. La directora brind6 su aprobacion al proyecto, lo cual fue fundamental para avanzar y

perseguir el propdsito principal de desarrollar soluciones



Tras la entrevista con la directora, se identificaron las problematicas existentes en el
IPCA, especificamente en el sistema terapéutico. Como resultado, se decidié desarrollar un
juego didactico que pueda potenciar de manera mas efectiva el desarrollo motor y cognitivo de
los nifios. Para abordar este desafio, se tomé en consideracion la técnica del shadowing, la

cual permite identificar oportunidades en el disefio de productos para mejorar la rehabilitacion.

Se generaron varias propuestas de juegos, teniendo en cuenta las necesidades de los
nifios como las emociones que expresan al interactuar con personajes animados y elementos
visuales llamativos. Para poder visualizar mejor el resultado final del producto destinado a la
terapia de los menores de edad, se cre6 un storyboard que permitié visualizar y planificar de

manera efectiva la implementaciéon del mismo.

Definir

El Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA) ha identificado una deficiencia
principal que consiste en la falta de material didactico adecuado para que los nifios puedan
desarrollar sus terapias. Esta carencia representa una gran dificultad, ya que impide que los
nifos cuenten con los recursos necesarios para sus terapias motrices y cognitivas de manera

efectiva.

Esta situacion causa un impacto negativo en los nifios, ya que no disponer del material
suficiente limita su progreso y desarrollo en dichas terapias. Es esencial abordar esta
problematica y establecer soluciones que proporcionen el material didactico necesario para
optimizar las terapias y brindar a los nifios las oportunidades que merecen para alcanzar su

maximo potencial.

Una vez identificada la problematica principal dentro del Instituto, se presentd el disefio

del nuevo juego didactico destinado a los nifios de 5 a 10 afios con pardlisis cerebral. El



enfoque de la propuesta se centrd en permitir gue desarrollen sus movimientos de manera mas

efectiva, obteniendo resultados éptimos.

Se tuvo en cuenta que el juego no fuera complejo, sino facilmente reconocible, para que
se pueda estimular el cerebro de manera diferente. El objetivo era generar una herramienta que
motive a participar activamente en su proceso de rehabilitacion, fomentando el desarrollo de
habilidades motrices y cognitivas de una manera ludica y divertida. Se buscé crear un juego
gue se adapte a las necesidades individuales de cada nifio, promoviendo asi un funcionamiento

cerebral mas completo y satisfactorio.

Idear

Luego de recopilar la informacion tanto de las encuestas como de la entrevista
realizada, se plantearon varias propuestas para brindar una solucion util para los nifios. Una de
las propuestas consistio en la creacion de un tablero con un laberinto y fichas de facil

reconocimiento, que pudiera contribuir al desarrollo tanto motriz como cognitivo de los nifios.

Sin embargo, al evaluar detalladamente esta propuesta, se identificaron varias
problematicas y un grado de complejidad que dificultaba su aplicabilidad. Se determin6 que la

elaboracion de dicho tablero podria resultar muy complicada y poco accesible.

Es importante tener en cuenta que, aunque esta propuesta en particular no pudo ser
llevada a cabo, continla el compromiso de buscar alternativas que sean factibles y adecuadas
para los nifios, con el objetivo de brindarles herramientas de desarrollo y aprendizaje de

manera efectiva y accesible.

Luego de descartar la propuesta inicial de un tablero con laberinto, se planted una

nueva idea: utilizar una pizarra con fichas adheribles. A través de un boceto, se evidenci6 una



idea prometedora para resolver la problematica del proyecto. Se realizaron andlisis y
consideraciones en la construccion del juego didactico, teniendo en cuenta las necesidades de
los menores de edad. Entre estas consideraciones se incluyeron la identificacion de personajes
basicos como nifios, animales y paisajes. El objetivo era crear una experiencia interactiva y
estimulante que permitiera a los nifios desarrollar sus habilidades cognitivas y motoras de

manera efectiva y divertida.

Prototipar

Se llevaron a cabo diversos procesos para desarrollar el juego didactico destinado a los
nifos. En un principio, se planteé la idea de crear una pizarra interactiva en la que pudieran
desplazar piezas y reconocer diferentes escenarios. Ademas, se propuso la incorporaciéon de
un cuento principal que acompafiara a los nifios durante el juego. Estas propuestas se
consideraron para brindar una experiencia completa y enriguecedora que estimulara el

desarrollo cognitivo y motor de los nifios de manera entretenida.

Después de realizar la infraestructura del juego, se procedi6 a disefiar los personajes
con los cuales los nifios interactuarian. Se realizaron pruebas para garantizar que no se
lastimasen al manipular las fichas y que no tuvieran dificultades para utilizarlas. Fue
fundamental que el juego fuese ergondmico tanto para ellos. Se presentaron propuestas de
disefios de personajes y se utilizaron cortes laser para visualizar el resultado final y evaluar

cémo se manipularia el juego durante las terapias motrices.



Figuras 21: Prototipo

Fuente: Mateo Ortiz y Erick Tenesaca

Testear

Durante el proceso de prueba del juego didactico con nifios con paralisis cerebral, se
pudo observar como su nivel emocional se veia afectado positivamente al interactuar con
juegos que les llamaran la atencién. Se puso especial énfasis en la forma de las fichas,
buscando que los nifios pudieran identificarlas facilmente y que tuvieran una combinacion
cromatica con colores béasicos para facilitar su reconocimiento por parte de los nifios mas
pequefios. Estos elementos fueron considerados con el objetivo de generar un mayor agrado

por parte de los nifios y promover un ambiente lidico y estimulante durante sus terapias.

La terapia motriz result6 ser positiva debido a la facilidad de armar los escenarios de
manera creativa para los nifios. Sin embargo, surgieron dificultades al controlar las piezas,
especialmente al desplazar o extraer el iman, ya que se percibié una resistencia excesiva y los

nifios tuvieron dificultades para manipular algunas de las piezas. En colaboracion con los



maestros, se realizé un andlisis exhaustivo de la terapia y se concluy6 que el material didactico

es una propuesta innovadora, siendo ergondmico y adaptable a las necesidades.

En cuanto a la terapia cognitiva, se observd que los nifios con PCI lograron resolver los
desafios con emociones positivas, o que demuestra la efectividad y el impacto positivo que el

juego didactico ha tenido en su desarrollo cognitivo.

Figuras 22: Nifios con paralisis

Fuente: IPCA



CAPITULO Il PROPUESTA DE DISENO

Plan de ejecucidn

El proceso de desarrollo del proyecto se enfoco en la necesidad de implementar
material didactico, en primera instancia se presento la propuesta a la institucién IPCA,

analizaron el tema y se determind la tematica para la creacion del juego terapéutico, lo que

facilito encontrar la problematica y posibles soluciones.

Posterior a la dedicion de un material didactico funcional, se ejecuto la ideacion de
mostrar varios tipos de juegos para nifios con PCI, la prioridad era que se ejecuten planes

terapéuticos, desarrollando su motricidad con mayor fluidez y su nivel cognitivo interactle con

el medio.

Proceso de Bocetaje
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Figuras 23: Boceto



El proceso de bocetar es fundamental para crear el material didactico, ya que permite al
disefiador encargado explorar varias opciones, para lograr una idea clara y concisa, por lo tanto

Se generaron varias propuestas.

Al desarrollar se tomo en cuenta las graficas que los nifios con PCI reconocian, como
por ejemplos, colores basicos, personajes animados Yy letras, posterior a ello se empleo la
digitalizacion en Photoshop e llustrador, con el fin de conseguir una mayor calidad en los

disefios a realizar.

Diagramacion

Una vez resuelto el modelo y el estilo que se tomé para crear el juego, se dio paso a
diagramar en las herramientas gréaficas, en esta etapa se verifico que los personajes a realizar
tengan proporciones adecuadas y lleven un orden especifico de armado, se realiz6 en
Photoshop todo el disefio del material didactico, posterior a ello se vectorizo los patrones que
tiene cada ficha, tomando en cuenta todos los métodos de impresién, se realiz6 en llustrador,

de esa forma evitar inconvenientes.

Personajes

En el juego didactico se desarrollé una serie de personajes con un estilo animado, para
facilitar la terapia cognitiva en nifilos con PCI, dando una estética llamativa e innovadora,
empleando de esa forma una serie de fichas como: nifios de diversas etnias, animales, casas,
montafas, etc., generando una serie de escenarios a armar, ayudando al desenvolvimiento

motriz.



Figuras 24: Boceto

Escenario

Al disefiar cada uno de los personajes que tiene como funcién interactuar dentro del
material did4ctico, se pensé en los escenarios principales, el enfoque que se dio es realizar
fichas de armado magnético, para que cada nifio logre armar de una manera aleatoria cada
paisaje que la terapeuta le indique, la variedad de elementos dentro de los es escenarios son:

nubes, sol, montafas, rio, pastos, etc.

Escenario 1 Escenario 2 Escenario 3

Figuras 25: Escenarios



Formato

Se desarrollo para el manejo ergondmico al momento de manipular las fichas y el

tablero, esto facilita la manipulacion de los nifios, de esa forma a realizar una terapia optima y

sin complicaciones.

Para el material didactico se elaboré un tablero de juegos, con fichas magnéticas que se
adhieren a la misma, por lo tanto, la estructura del juego se fabric6 con madera en una escala

de 54 x 64 cm (cerrado) y 54 x 128 cm (abierto).
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Figuras 26: Formatos de juego didactico



Cromatica

Al seleccionar los colores es importante saber sobre el correcto manejo de una paleta dinAmica
y lograr trasmitir emociones positivas, basandose en los nifios con PCI, por lo que se escogi6
los siguientes colores: cian, blanco, verde, amarillo, marron, etc., para el desarrollo de los

escenarios, posterior los personajes con colores semejantes, obteniendo de esa forma la

jerarquizacion y composicion.

C=21% C=73% C=40%
M=30% M= 14 % M=0 %
Y =100 % Y=27% Y=76%
K=9% K=1% K=0%

C=7% C=77% C=74%
M=12% M= 24 % M= 24%
Y=31% Y=17% Y =100%
K=0% K=2% K=9%

Figuras 27: Papeles de colores

Tipografia

Para la portada del juego didactico se enfocé en el reconocimiento visual de los nifios

con PCI, por lo tanto, se generé un estilo tipogréfico facil de reconocer e identificar, con una

cromatica llamativa.

En este caso se realiz6 con una tipografia san serif llamada Super Comic, cuenta con

trazos sencillos de leer y sus formas son faciles de reconocer.

Super comic ._l

Figuras 28: Estilo tipografic



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Abril Mayo Junio Julio Agosto
Semana 3 4.1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2
1  Planeacién e .
investigacion
2  Problematica,
justificaciéon y
objetivos.
3 Entrevistay .
brief.
4  Metodologia .
de disefio
5 Homologos
de juegos
didacticos.
6  Bocetos.
7 | Aplicar la
tecnologia.
8  llustracion
del material.
9  Personajes,
escenarios e
ilustraciones.
10 Redaccion
del escrito.
11 Linea grafica.
12 Redaccion de
capitulos.
13 Redaccion de
conclusiones
14 Entrega




CONCLUSION

A partir de lo investigado en el proyecto, se identificd que el uso de material didactico es
necesario para el desarrollo motriz y cognitivo de nifios con discapacidad, consiguiendo
resultados positivos, ayudando al desenvolvimiento de sus sentidos y del desarrollo intelectual,

facilitando el aprendizaje y la comprension estimulando cada uno de sus sistemas.

Los disefios se deben adaptar a las necesidades de los nifios con PCI, que sean
creativos y funcionales, para que en su aprendizaje se logre captar formas y figuras con mayor
facilidad. Los materiales didacticos son fundamentales dentro de las mallas curriculares en los
estudiantes o personas que reciben terapia, garantizando oportunidades en la vida cotidiana,

superando las barreras y una mejora en el su dia a dia.

Es valioso recalcar que el manejo de la tecnologia actual es necesario para desarrollar
cada uno de los recursos en cuestién de disefio o ramas similares, ya que gracias a ello se

logra resolver todos los inconvenientes que se presetan.



RECOMENDACION

Con la verificacion de resultados dentro del marco de investigacion, se da a conocer
gue es importante realizar una investigacion minuciosa para resolver problematicas comunes
gue existen dentro de las instituciones terapéuticas publicas y privadas, hoy en dia existen
varios estudios que abalan que la terapia con material didactico es de gran ayuda ya que

facilita el desenvolvimiento de las personas.

Se recomienda tener conocimiento de los temas y derechos actuales hacia las personas
con discapacidad, de esa forma tener una idea clara y concisa, para crear un disefio inclusivo
con prospectos innovadores, los resultados conseguidos deben ser positivos y que el material

sea funcional.
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Anexos

Encuesta

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOQLSe-hJgkplLyO9Sn blbMYJKBUt-

c5dmY4orDoQIhiB9-diNcw/viewform?usp=sf link

Conoce ud acerca de la pardlisis cerebral?

Si

No

Conoce a nifios que padezcan pardlisis cerebral?
Si

No

Ud considera que se necesita personal capacitado para impartir las terapias a nifios con

parélisis cebreral?

Si
No

Le interesaria a ud recibir charlas acerca de los nifios con paralisis cerebral?

Si
No
Conoce ud centros terapéuticos de paralisis cerebral en nifios en el Azuay?
Si
No

Cree que es necesario que los nifios con paralisis cerebral, tengan sus terapias con

juegos didacticos?

O
O

Si
No


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-hJgkp1LyO9Sn_b1bMYJKBUt-c5dmY4orDoQlhiB9-diNcw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-hJgkp1LyO9Sn_b1bMYJKBUt-c5dmY4orDoQlhiB9-diNcw/viewform?usp=sf_link

Ud cree que los nifios con pardlisis cerebral pueden tener una mejor calidad de vida si

reciben terapia motriz y cognitiva?

o Si
o No



Entrevista a la directora del Instituto de Paralisis Cerebral del Azuay (IPCA)

¢Qué es el IPCA?

El IPCA, Instituto de Pardlisis Cerebral del Azuay, fue fundado hace 41 afios por un
grupo de padres de familia y profesionales que se encontraron en la necesidad de brindar
atencion a personas con paralisis cerebral. En aguel entonces, no existia ningun instituto
dedicado a esta causa. Actualmente, el IPCA ha ampliado su alcance y ya no se limita
Unicamente a personas con discapacidad motriz, sino que brinda atencién y servicios a

personas con cualquier tipo de discapacidad, a excepcion de aquellos con sindrome de Down.

¢ Con qué servicios cuentan?

El Instituto cuenta con una variedad de servicios, entre los servicios que ofrece se
encuentran la terapia, la atencién clinica y la educacién especializada. Estos servicios se
enfocan en abordar las necesidades fisicas, emocionales, cognitivas y educativas de los
pacientes, con el objetivo de promover su desarrollo. Ademas, el instituto puede proporcionar

asesoramiento y apoyo a las familias y cuidadores de las personas atendidas.

¢Como funciona el IPCA en el ambito educativo?

En relaciéon a la educacion, el Instituto ofrece servicios desde el nivel inicial hasta el
bachillerato, permitiendo que los estudiantes obtengan su titulo de bachiller. Ademas, cuentan
con un centro diurno que tiene como objetivo promover la inclusion social y laboral de personas
de edades comprendidas entre los 18 y 64 afios. Sin embargo, actualmente el instituto solo
acepta personas hasta los 35 afios debido al tamafio limitado de sus instalaciones. Estas
medidas se toman para garantizar un ambiente adecuado para los estudiantes y participantes

del centro diurno.



¢,Cual es la vision que tiene la fundacion IPCA?

La visidn de la Fundacion IPCA es fomentar la plena integracion de las personas en la
sociedad y en el ambito laboral. Busca brindar oportunidades y apoyo para que estas personas
puedan desarrollar sus habilidades y talentos, superando barreras y estereotipos. La fundacion
aspira a generar un cambio positivo en la percepcion y la inclusién de personas con PClI,

creando un entorno donde puedan tener derechos que cualquier otra persona.

Con respecto a los nifios ¢Qué tipo de discapacidad se encuentra?

En la escala de edades de 5 a 10 afios, el Instituto atiende a nifios con diferentes tipos
de discapacidad. Los tipos de discapacidad que se encuentran en esta poblacion se incluyen la
fisica, discapacidad intelectual, discapacidad visual, discapacidad auditiva y multidiscapacidad.
El Instituto se compromete a brindar una atencioén especializada y adaptada a las necesidades

individuales de cada nifio, con el objetivo de promover su desarrollo y bienestar integral.

Con respecto alos nifios de 5 a 10 afios ¢,Con qué tipo de discapacidad es mas

comun?

En la poblacion del Instituto, no hay un tipo de discapacidad en comuan, ya que cada
nifio presenta una problematica Unica. Sin embargo, es importante mencionar que se pueden
encontrar casos de discapacidad fisica en esta edad. Algunos nifios pueden tener falta de
movilidad en sus extremidades, mientras que otros pueden presentar movimientos dificiles de
controlar. Asimismo, se pueden identificar subtipos especificos de discapacidad fisica, como la
atetoide (caracterizada por movimientos rigidos) o la pardlisis cerebral espéastica (caracterizada
por movimientos involuntarios). En general, en el Instituto se brinda atencién personalizada y
adaptada segun las necesidades individuales de cada nifio, independientemente del tipo de

discapacidad que presenten.



¢, Qué tipo de terapias se utilizan en los nifios?

Constan con terapia fisica y cognitiva, nifios su proceso terapéutico no es acelerado

puede que su proceso dure un afio en ver resultados con es el caso del control encefalico.

¢Ha existido alguna probleméatica en cuanto al ambito de terapias?

Hasta el momento no.

¢ Qué tipos de centros recreativos tienen en la fundacion?

Se tienen en los espacios verdes, pero de ahi no cuentan con otros centros recreativos.



Fotografias de juego didactico

Figuras 29: Pizarra didactica

Figuras 30: Fichas de animales



Figuras 31: Fichas de personajes



Verificacion de material

Figuras 32: Testeo



Figuras 33: Armado con nifios



Figuras 34: Armado de escenarios
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