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RESUMEN

La presente investigacion tiene como propdsito disefiar material didactico mul-
tisensorial basado en los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)
para fortalecer el proceso de lectoescritura en nifios de 6 a 8 afios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) de la Unidad Educativa Liceo Americano Catdlico, ubicada en
la cuidad de Cuenca. El estudio surge a partir de la necesidad de disponer de recur-
sos educativos que respondan a las caracteristicas cognitivas, comunicativas y sen-
soriales de esta poblacion, favoreciendo una educacion inclusiva y accesible.

La investigacion se desarrolla bajo una metodologia mixta, con alcance descripti-
Vo Y propositivo, mediante la aplicacion de técnicas como la observacion, entrevistas,
grupos focales y encuestas dirigidas a docentes, padres de familia y profesionales
del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE). Cabe mencionar también qué,
realizamos una exhausta verificacién de la informacién acerca del Trastorno del Es-
pectro Autista, asi mismo, sobre el Disefio Universal de Aprendizaje quién nos indica
3 principios para desarrollarlo, también sobre la educacion inclusiva, los sentidos y la
implementacion del disefo grafico en la educacion.

Después de este lapso en la investigacion, se ha planteado disefiar un sistema
de juegos con material didactico en la que conste los sentidos, tarjetas, tecnologia e
imagenes los cuales seran hechos mediante parametros que tengan acceso, modo
de uso y un disefio que permita la comprension del estudiante. El proyecto se basa
en que el estudiante debera identificar letras, unir silabas y formar palabras, gracias a
ello los estudiantes fortaleceran la ensefianza aprendizaje en la lectoescritura.

Finalmente, el proyecto pretende aportar al fortalecimiento de las practicas edu-
cativas inclusivas desde el diseno grafico, ofreciendo una alternativa pedagogica que
favorezca la participacion, la autonomia y el desarrollo de habilidades de lectoescritu-
ra en estudiantes con TEA.



ABSTRACT

This research aims to design multisensory teaching materials based on the princi-
ples of Universal Design for Learning (UDL) to strengthen the literacy process in children
aged 6 to 8 with Autism Spectrum Disorder (ASD) at the Liceo Americano Catdlico Edu-
cational Unit, located in the city of Cuenca. The study arises from the need for educatio-
nal resources that respond to the cognitive, communicative, and sensory characteristics
of this population, promoting inclusive and accessible education.

The research employs a mixed-methods approach, with both descriptive and pro-
positional scope, through the application of techniques such as observation, interviews,
focus groups, and surveys administered to teachers, parents, and professionals from the
Student Counseling Department (DECE). It's also worth mentioning that we conducted
a thorough review of information regarding Autism Spectrum Disorder (ASD), as well as
Universal Design for Learning (UDL), which outlines three principles for its development.
We also researched inclusive education, the senses, and the implementation of graphic
design in education.

Following this research period, we proposed designing a game system with educa-
tional materials that incorporate the senses, cards, technology, and images. These mate-
rials will be created using parameters that ensure accessibility, ease of use, and a design
that facilitates student comprehension. The project is based on students identifying let-
ters, combining syllables, and forming words, thereby strengthening their literacy skills.

Finally, this project aims to contribute to strengthening inclusive educational practi-
ces through graphic design, offering a pedagogical alternative that promotes participa-
tion, autonomy, and the development of literacy skills in students with ASD.

INTRODUCCION

La educacion inclusiva comprende uno de los principales retos del sistema educa-
tivo de los ultimos tiempos, debido a la necesidad de garantizar oportunidades de en-
seAanza equitativas necesarias para todos los estudiantes, sin determinar sus cualida-
des personales o condiciones que hayan desarrollado. Dentro del contexto, los nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) presentan necesidades especificas relacionadas
con la comunicacion, el sentido y la interaccion con el entorno, mismas que inciden di-
rectamente en la mejora de habilidades de la lectoescritura.

De acuerdo a varias fuentes de informacion confiable, presentan que son excelentes
recursos para ninos con TEA como: recursos digitales, herramientas que reflejen los sen-
tidos y en base a fuentes metodologicas que se adapten, por otro lado, mencionamos
que el DUA elimina todas las barreras en los estudiantes, puesto que en ello se cumplen
los 3 principios mencionados anteriormente que son: representacion, motivacion y ex-
presion dando una respuesta positiva a nuestro proyecto.Entonces, se deduce que el di-
sefAo grdfico nos permite crear diferentes herramientas que fdcilmente podrdn acceder,
usar y estar a la realidad de los estudiantes con TEA. El proyecto se basa en la unién de
pictogramas, ilustraciones, letra legible y leible, colores adecuados, por lo que, gracias a
ello, desarrollaran experiencias de ensefnnanza aprendizaje que puedan comprender con
mayor facilidad los estudiantes.

Para el proyecto cuyo tema ya fue mencionado, se desarrolla una investigacion de
enfoque mixto sustentada en referentes cientificos actuales relacionados con la educa-
cién inclusiva, el disefio grdfico educativo y el aprendizaje multisensorial, ademds de la
recopilacion de informacién directamente en el contexto educativo mediante diversos
instrumentos de investigacion.

Por lo que nuestra propuesta de disefio innovador, fortalecerd los procesos de en-
seAanza y aprendizaje, contribuird al desarrollo de competencias lectoras y escritoras y
promoverd una educacion mds inclusiva, accesible y centrada en mejorar las condicio-
nes de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.
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PROBLEMATICA

En la actualidad, la educacion in-
clusiva enfrenta diversos retos, espe-
cialmente en la atencién de nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA),
particularmente en el desarollo de la lec-
toescritura. Diversos estudios nos han
mostrado que los estudiantes con TEA
presentan formas particulares de recopi-
lar la informacion dada por los docentes,
siendo estas rechazadas, por otro lado,
se caracterizan por una mayor respues-
ta a estimulos visuales, dificultades en
la comunicacién y necesidades especi-
ficas relacionadas con la organizacion
sensorial del aprendizaje.

Segun la Organizacion Mundial de
la Salud (2023), los nifios con TEA pre-
sentan dificultades en la comunicacion
social y en la forma de interactuar con
su entorno, lo que puede influir directa-
mente en sus procesos educativos y en
el desarrollo de competencias académi-
cas fundamentales como la lectura y la
escritura.

Consideramos que estas caracteris-
ticas requieren estrategias pedagodgicas
especializadas que se adapten a las ne-
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cesidades reales de estos estudiantes.

En este sentido, CAST (2024) se-
Aala que los entornos educativos deben
disefiarse considerando las diferentes
maneras de representacion, accion y
participacion, con la finalidad que todos
los estudiantes dispongan de un apren-
dizaje conforme a sus cualidades indivi-
duales. Desde esta perspectiva, el Dise-
Ao Universal para el Aprendizaje (DUA)
constituye un instrumento fundamental
que promueve la inclusion y eliminar ba-
rreras educativas.

Entonces podemos resaltar que el
DUA es una herramienta eficaz e impor-
tante para la educacion inclusiva, gra-
cias a ello se ha podido modificar el sis-
tema educativo, puesto que, bajo sus 3
principios o parametros, los estudiantes
podran desarrollar sus habilidades en la
ensefanza aprendizaje de la lectoescri-
tura bajo el uso de materiales y herra-
mientas adaptadas dentro de las institu-
ciones educativas.

UNICEF (2022) sostiene que los
recursos visuales inclusivos favorecen
significativamente la comprension de la
informacion y contribuyen eliminando
barreras de aprendizaje para nifios con
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requerimientos educativos especificos.
Los apoyos visuales, pictogramas, ilus-
traciones y materiales interactivos facili-
tan la comunicacion y fortalecen la cons-
truccion de aprendizajes significativos.

Mencionamos qué, al crear material
didactico en donde los estudiantes po-
dran acceder a un recurso visual multi-
sensorial, contribuiran significativamente
su ensefianza aprendizaje, puesto que
las necesidades educativas especificas
iran disminuyendo y también se iran for-
taleciendo en base al uso de este recur-
so, dando un realce muy importante a la
actividad realizada.

Se han presentado varias dificulta-
des en el mundo de la educacion inclusi-
va, sin embargo, el personal capacitado
en ello, ha ido fortaleciendo cada una
de sus falencias y ha generado que lo
tradicional se transforme a lo actual, que
es el reconocimiento de letras, asocia-
cion de imagenes y formacién de pala-
bras mediante recursos didacticos. Una
vez analizado la problematica, surge la
necesidad de disehar material didactico
multisensorial basado en los principios
del Disefio Universal para el Aprendiza-
je, permitiendo fortalecer los procesos
de lectoescritura mediante experiencias

visuales, tactiles e interactivas adapta-
das a las necesidades de los estudian-
tes con TEA.

JUSTIFICACION

Dicho proyecto da como resultado
un aporte al entorno educativo, social y
disciplinar dentro del campo del disefo
grafico, al proponer una solucién orien-
tada a mejorar los procesos de lecto-
escritura en nifios con Trastorno del
Espectro Autista mediante el disefio de
material didactico multisensorial basado
en el Disefo Universal para el Aprendi-
zaje.

Segun CAST (2024), el Disefio Uni-
versal para el Aprendizaje promueve la
creacion de entornos educativos acce-
sibles mediante multiples formas de re-
presentacion, participacion y expresion,
permitiendo que todos los estudiantes
tengan igualdad de oportunidades para
aprender. Este enfoque reconoce la di-
versidad presente en las aulas y plantea
estrategias orientadas a eliminar barre-
ras de aprendizaje desde el disefio ini-
cial de los recursos educativos.

Consideramos que la utilizacién de
los principios del DUA en el disefio de
materiales didacticos representa una
oportunidad para responder de manera
efectiva a las necesidades de los estu-
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diantes con TEA, promoviendo procesos
educativos mas inclusivos, accesibles y
significativos.

El aprendizaje multisensorial fortale-
ce la atencion, la memoria y la compren-
sion al involucrar simultaneamente di-
ferentes canales sensoriales durante el
proceso de adquisicidon de conocimien-
tos. La integracion de estimulos visua-
les, tactiles y manipulativos favorece la
construccion de aprendizajes mas dura-
deros y comprensibles (Shams & Seitz,
2021).

Desde la experiencia docente, los
estimulos multisensoriales en nifios des-
de temprana edad, fortalece sus conoci-
mientos en la lectoescritura, puesto que
gracias a sus respuestas tanto cogniti-
vas como sensoriales puedan ellos iden-
tificar y comprender faciimente la rela-
cion entre imagenes, union de silabas y
formacion de palabras.

Norman (2023) senala que el Diseno
Centrado en el Usuario permite desarro-
llar productos funcionales y accesibles a
partir de las necesidades reales de quie-
nes los utilizan. Este enfoque resulta es-
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pecialmente relevante en proyectos de
disefio grafico dirigidos a poblaciones
con caracteristicas especificas, ya que
favorece la creacion de soluciones perti-
nentes y adaptadas al contexto.

En la institucion educativa se ha he-
cho un énfasis en todos los estudiantes
quienes serian los usuarios, en donde
se ha podido destacar todas las nece-
sidades que ellos poseen, para que al
momento de crear un recurso, todo vaya
encadenado de esa manera y asi mismo
poder solucionar el problema que es la
ensefanza aprendizaje de la lectoescri-
tura en nifos con TEA.

Por otro lado, el Diseno Grafico ha
fortalecido la educacion en base a la
creacion de recursos educativos inclu-
sivos, los mismos que son creados en
concordancia de los principios graficos,
que son la parte visual, accesibilidad,
sensorial y educativo. De esta manera,
se podra crear recursos innovadores Yy
se transformara la calidad de vida de los
estudiantes.

Finalmente, el proyecto beneficiara
directamente a los estudiantes con Tras-
torno del Espectro Autista de la Unidad
Educativa Liceo Americano Catolico, al

proporcionar materiales didacticos adap-
tados que favorezcan el aprendizaje de
la lectoescritura. De igual manera, apor-
tara herramientas pedagdgicas para do-
centes y especialistas, contribuyendo al
fortalecimiento de practicas educativas
inclusivas dentro de la institucion.

Proyecto de Titulacion

OBIJETIVOS

General

Disefiar material didactico multisensorial enfocado en el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA) orientado a mejorar el proceso de lectoescritura en nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) de 6 a 8 afios de la Unidad Educativa Liceo
Americano Catdlico

Especificos
e Investigar las caracteristicas del aprendizaje en nifios con Trastorno del Es-
pectro Autista.

e Analizar los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje aplicado a la
educacion inclusiva.

e I|dentificar las necesidades especificas de los estudiantes con TEA relaciona-
das con la lectoescritura.

e Disenar propuestas de material didactico multisensorial adaptadas al contexto
educativo de la institucion

13
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MARCO REFERENCIAL

Marco Teorico

En los ultimos afos, distintas investi-
gaciones han destacado la importancia de
implementar estrategias inclusivas y re-
cursos multisensoriales para promover el
aprendizaje de nifos con Trastorno del Es-
pectro Autista (TEA), especialmente en el
desarrollo de habilidades relacionadas con
la lectoescritura.

Poveda (2024) sehala que los estu-
diantes con TEA requieren enfoques de
ensefanza adaptados a sus necesidades
especificas, destacando el uso de materia-
les visuales, pictogramas y apoyos graficos
como recursos fundamentales para forta-
lecer la comprensién lectora y el recono-
cimiento de palabras. Ademas, concluye
que los entornos estructurados y el uso
de ayudas visuales favorecen significativa-
mente el desarrollo de las habilidades lec-
toras.

Por otra parte, Indacochea Quimis et
al. (2025) determinaron que la incorpora-
cién de recursos tecnoldgicos y materiales

accesibles mejora el rendimiento acadé-
mico de estudiantes con TEA, favorecien-
do la adquisicion de competencias de
lectoescritura, la participacién activa y la
motivacién durante el aprendizaje.

Asimismo, Moraleda Sepulveda et al.
(2025) al analizar el proceso de lectura y
escritura en personas con TEA, identificd
la existencia de barreras especificas que
dificultan la adquisiciéon y desarrollo de
estas habilidades, resaltando la necesidad
de implementar apoyos visuales y estrate-
gias adaptadas que respondan a las carac-
teristicas individuales de los estudiantes.

De igual manera, estudios recientes
sobre apoyos visuales en estudiantes con
TEA evidencian que los recursos graficos,
pictogramas y sistemas visuales contri-
buyen significativamente a mejorar la co-
municacién, comprensién y participacion
dentro de los entornos educativos inclusi-
VOS.

Trastorno del Espectro Austista
(TEA)

En los ultimos afos, distintas inves-
tigaciones han destacado la importancia
de implementar estrategias inclusivas y
recursos multisensoriales para promover
el aprendizaje de nifilos con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), especialmente
en el desarrollo de habilidades relaciona-
das con la lectoescritura.

Poveda (2024) senala que los es-
tudiantes con TEA requieren enfoques
de ensefanza adaptados a sus necesi-
dades especificas, destacando el uso
de materiales visuales, pictogramas vy
apoyos graficos como recursos funda-
mentales para fortalecer la comprension
lectora y el reconocimiento de palabras.
Ademas, concluye que los entornos es-
tructurados y el uso de ayudas visuales
favorecen significativamente el desarro-
llo de las habilidades lectoras.

Por otra parte, Indacochea Quimis
et al. (2025) determinaron que la incor-
poracion de recursos tecnolégicos y ma-
teriales accesibles mejora el rendimiento
académico de estudiantes con TEA, fa-
voreciendo la adquisicion de competen-
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cias de lectoescritura, la participacion
activa y la motivacién durante el apren-
dizaje.

Asimismo, Moraleda Sepulveda et al.
(2025) al analizar el proceso de lectura y
escritura en personas con TEA, identifi-
cé la existencia de barreras especificas
que dificultan la adquisicién y desarrollo
de estas habilidades, resaltando la nece-
sidad de implementar apoyos visuales y
estrategias adaptadas que respondan a
las caracteristicas individuales de los es-
tudiantes.

De igual manera, estudios recientes
sobre apoyos visuales en estudiantes
con TEA evidencian que los recursos
graficos, pictogramas y sistemas visuales
contribuyen significativamente a mejorar
la comunicacion, comprension y partici-
pacion dentro de los entornos educativos
inclusivos.

15
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Trastorno del Espectro Austista
(TEA)

El Trastorno del Espectro Autista
(TEA) constituye una condicion del de-
sarrollo neurolégico que se manifiesta
a través de diversas dificultades en la
comunicacion social, la interaccién con
otras personas y la presencia de dife-
rentes patrones restrictivos o repetitivos
de comportamiento, intereses o activida-
des. Segun la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS, 2025) sefiala que el au-
tismo se presenta con distintos niveles
de apoyo y manifestaciones, razén por
la cual se lo considera un espectro am-
plio y heterogéneo.

Frente a la percepcion de un do-
cente dentro del aula de clase en cuan-
to a estudiantes con TEA, se ha podido
identificar de diferentes maneras, ya que
de acuerdo a la observacion e imple-
mentacion de recursos, se ha diagnos-
ticado que la parte visual y sensorial da
una mejor respuesta para la atencion y
comprension, es por ello que la imple-
mentacion de recursos didacticos y pe-
dagogicos es de gran relevancia en las
instituciones educativas.

Lord et al. (2022) indican que la
adaptacion de los recursos educativos
facilita la participaciéon de los estudian-
tes al disminuir las barreras presentes
en el contexto escolar. Ademas, desta-
can que estos recursos favorecen el de-
sarrollo de competencias académicas,
comunicativas y sociales, especialmente
cuando responden a las necesidades in-
dividuales de los estudiantes.

Entonces, reconocer las formas de
aprendizaje de los estudiantes con TEA
es una tarea que implica la observacion,
experimentacion y desarrollo dentro del
aula, por lo que la educacién inclusiva
promovera la participacion de los estu-
diantes, creando en ellos un disefio que
les permita experimentar y promover
exito en su desarrollo académico.

Educacion Inclusiva

La educacion inclusiva permite que,
mediante la parte pedagdgica, un do-
cente garantice la participacion de los
estudiantes en cada proceso segun su
desarrollo académico que vaya susci-
tandose, puesto que se debe eliminar
ciertas barreras que obstruyan el apren-

dizaje, por lo tanto, se busca mantener
una igualdad de oportunidades.

UNESCO (2024) menciona que la
inclusion educativa tiene que transfor-
mar los procesos educativos de ense-
Aanza para mantener una respuesta
clara a los estudiantes con TEA estando
presentes en las aulas mediante estrate-
gias flexibles y accesibles.

Los estudios revisados muestran
que la educacion inclusiva beneficia-
ra a todos los estudiantes, ya que no
solo favorece el aprendizaje de quienes
presentan necesidades educativas es-
pecificas, sino que también se buscara
fortalecer la convivencia, respeto y habi-
lidades de cada uno dentro de las aulas.

Asimismo, la inclusién impulsa una
cultura educativa fundamentada en el
respeto, la equidad y la participacion.

En el caso de estudiantes con TEA,
la educacion inclusiva requiere el disefio
de recursos visuales, materiales multi-
sensoriales y estrategias pedagdgicas
que permitan acceder a los contenidos
curriculares de manera comprensible y
significativa.

Proyecto de Titulacion

Disero Universal para el
Aprendizaje (DUA)

El Disefio Universal para el Apren-
dizaje constituye un contexto educativo
desarrollado por CAST que busca ga-
rantizar que todos los estudiantes pue-
dan acceder al aprendizaje mediante
experiencias flexibles y accesibles. Este
enfoque surge de la necesidad de elimi-
nar barreras educativas y reconocer la
diversidad de formas en que las perso-
nas aprenden.

Las Directrices DUA 3.0 establecen
tres principios fundamentales:

e Multiples formas de representa-
cion.

e Multiples formas de accién y ex-
presion.

e Multiples formas de compromiso
o participacion.

Segun CAST (2024), estos princi-
pios facilitan disefiar experiencias edu-
cativas adaptadas a las caracteristicas
individuales de los estudiantes desde el
inicio del proceso de planificacion, evi-

17
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tando la necesidad de realizar adapta-
ciones posteriores.

La aplicacion del DUA resulta espe-
cialmente relevante en estudiantes con
TEA debido a que facilita la presenta-
ciéon de la informacion mediante diferen-
tes formatos sensoriales, favoreciendo
la comprension, la motivacion y la parti-
cipacioén activa.

Lectoescritura en niAos con
Trastorno del Espectro Autista

La lectoescritura representa una de
las habilidades esenciales para el de-
sarrollo académico y social de los es-
tudiantes. Durante este transcurso de
la educacion, los estudiantes a tempra-
na edad ya deben adquirir habilidades
como la lectura, comprension lectora e
interpretacion de textos.

Por otro lado, los nifios que pre-
sentan TEA, se ven con la necesidad
también en abordar la lectoescritura,
sabiendo que esta actividad es un poco
desfavorable ya que existen factores
que influyen mucho en el lenguaje, en la
comunicacion, entonces se podra man-

tener el apoyo de recursos didacticos
como visuales y topicos que mantendra
un desarrollo correspondiente.

Snow y Matthews (2022) nos indi-
can que la ensefianza aprendizaje de la
lectoescritura se debe tomar en cuenta
las diferentes caracteristicas cognitivas
y sensoriales de cada uno de los estu-
diantes, esto promovera una experien-
cia de aprendizaje estructurada y signi-
ficativa para cada uno de ellos.

Afirmando lo anterior, los recursos
didacticos que estimulen los sentidos,
también contribuiran como una alterna-
tiva eficaz en los estudiantes con TEA,
ya que podran mediante ello reconocer
letras, formar palabras y posterior a ello,
estructurar lo que son oraciones.

Material Diddctico Multisensorial

El aprendizaje multisensorial con-
siste en utilizar varios sentidos al mismo
tiempo durante el proceso de aprendiza-
je, lo que permite comprender mejor la
informacion y recordarla con mayor fa-
cilidad. Este enfoque reconoce que las
personas aprenden de diferente manera

y ritmo, puesto que la estimulacion de
multiples sentidos favorece la construc-
cion de aprendizajes significativos.

Segun Shams y Seitz (2021), la in-
tegracion de estimulos visuales, tacti-
les, auditivos y kinestésicos fortalece los
procesos cognitivos relacionados con la
atencion, la memoria y la comprensién
conceptual.

Los materiales multisensoriales son
recursos disefados para estimular va-
rios sentidos de manera coordinada. En-
tre ellos destacan:

Tarjetas tactiles.

Letras en relieve.

Pictogramas.

Juegos manipulativos.

Tableros interactivos.

Recursos visuales tridimensiona-
les.

Estos materiales resultan particu-
larmente beneficiosos para estudiantes
con TEA debido a su capacidad para fa-
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cilitar la asociacion entre conceptos abs-
tractos y experiencias concretas.

Diseno Grdfico Educativo

El disefio grafico educativo consti-
tuye una especialidad del disefio orien-
tada a la creacion de recursos visuales
destinados a favorecer los procesos de
ensefanza y aprendizaje. Su objetivo
principal consiste en organizar la infor-
macion de manera clara, comprensible y
atractiva para facilitar la construccion de
conocimientos.

Montes, Herrera y Crisol (2024) sos-
tienen que los recursos educativos di-
sefados bajo criterios de accesibilidad,
usabilidad y comunicacién visual favo-
recen la comprension de contenidos y
promueven experiencias de aprendizaje
mas inclusivas para estudiantes con di-
versas necesidades educativas.

Dentro del contexto educativo, el di-
sefo grafico cumple funciones relacio-
nadas con:

e Organizacion de contenidos.
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e Comunicacion visual.

e Jerarquizacion de informacion.
e Accesibilidad.

e Motivacion visual.

Estas funciones resultan esenciales
para el disefio de materiales dirigidos a
estudiantes con necesidades educativas
especificas.

Diseno Grdfico Inclusivo

El disefio grafico inclusivo busca
desarrollar productos visuales accesi-
bles para la mayor diversidad posible de
usuarios, considerando factores cogniti-
vos, sensoriales, culturales y fisicos.

La inclusion en disefio implica que
los materiales sean comprensibles, fun-
cionales y accesibles para personas con
diferentes caracteristicas de aprendiza-
je. UNICEF (2022) destaca que los re-
cursos visuales inclusivos favorecen la
eliminacion de barreras de comunica-
cion y contribuyen a una educacion mas

equitativa.

Dentro de este enfoque adquieren
relevancia elementos como:

e Legibilidad.

Accesibilidad visual.

Uso adecuado del color.

Simplificacién grafica.

Disefo centrado en el usuario.

La aplicacion de estos principios re-
sulta especialmente importante en pro-
yectos educativos dirigidos a estudian-
tes con TEA.

Diseno Grdfico Inclusivo

El lenguaje visual constituye un meé-
todo a través del cual la comunicacion
es transmitida con imagenes, simbolos,
colores, formas, ilustraciones y otros
elementos graficos.

UNICEF (2022) destaca que los
recursos visuales accesibles permiten

transmitir informacion de manera clara
y comprensible, favoreciendo la comuni-
cacién y reduciendo barreras de apren-
dizaje en coen lantextos educativos in-
clusivos.

Psicologia del Color aplicada al
aprendizaje

El color es uno de los recursos mas
importantes dentro del Disefio Grafico
aplicado a la educacion ya que influye
en la forma en que las personas reci-
ben y manejan la informacién. Cuando
se utilizan colores tipo pastel, no afecta
en la atencion a estudiantes con TEA, al
contrario, mantiene su atencion, obser-
va los contenidos y los comprende con
facilidad.

Norman (2023) nos dice que el co-
lor, formas y distribucion de la parte gra-
fica tiene un impacto directo en la expe-
riencia del estudiantado, facilitando la
comprensién y mayor interaccion con el
material disefiado.

En el caso de los estudiantes con
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TEA es importante escoger cuidadosa-
mente los colores que se utilizan en los
recursos didacticos, ya que estos pue-
den afectar a sus sentidos provocando
distraccion o molestia en la parte senso-
rial de algunos estudiantes.

Tipografia y accesibilidad

La tipografia mantiene un rol impor-
tante en cuanto a la legibilidad, es por
esto que en varias investigaciones nos
recomiendan usar una tipografia clara y
bien trazada, esto promovera la lectura y
comprension de la misma.

UNIR (2025) nos indica que las ti-
pografias sans serif presentan mejores
niveles de legibilidad por su forma y gro-
sor, es por ello que en los materiales di-
rigidos a niflos y estudiantes con NEE,
se debe mantener este uso.
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Diseno Centrado en el Usuario

Este criterio de investigacion forma
parte de la metodologia que compone
las necesidades, caracteristicas y expe-
riencias del usuario, quien es el eje prin-
cipal en este proceso de disefio grafico.

Norman (2023) nos indica que el di-
seflo nace desde la comprensidon que se
hace a fondo de acuerdo a los usuarios
y del contexto en los que marcan la dife-
rencia con los productos creados.

De acuerdo al desarrollo del proyec-
to, el hacer uso del DCU nos permitira
crear materiales los cuales deben ser
adaptados a las necesidades cognitivas,
sensoriales y educativas de los nifios
con TEA, esto nos debe garantizar que
funcione con normalidad y sientan perti-
nencia cada estudiante.

Relacion entre Diseno Grdfico,
DUA y Materiales Multisensoriales

Al combinar el Disefio Grafico con el
Disefio Universal para el Aprendizaje y
los materiales multisensoriales represen-
ta una alternativa que puede mejorar el

proceso de lectoescritura en estudiantes
con TEA. Al unir estos tres parametros,
el resultado sera un aprendizaje mas sig-
nificativo.

Por otro lado, el Disefio Grafico ayu-
da a representar la informacion de forma
clara y ordenada, para que de esta for-
ma puedan comprender los contenidos.
También el DUA facilita la elaboracién
de recursos pedagodgicos, promoviendo
la inclusion en el aula. Finalmente, los
materiales multisensoriales permiten que
los estudiantes sean muy participativos
y sean ellos quienes generen su propio
conocimiento.

La union de estos tres conceptos,
hacen que el desarrollo de las estrate-
gias pedagogicos sea inclusivo, adap-
tandose a las necesidades de cada es-
tudiante.

MARCO CONTEXTUAL

Contexto Geogrdfico

El proyecto de investigacion esta
establecido en el canton Cuenca, Pro-
vincia del Azuay, ciudad ubicada al sur
del Ecuador. El cantén Cuenca es reco-
nocido mundialmente por su cultura, tra-
dicién, arquitectura y educacion, es una
de las ciudades con mayor desarrollo
académico dentro de todo el pais. Hasta
ahora, la ciudad cuenta con una diversi-
dad de unidades educativas que forman
parte de la inclusion y atencion a la diver-
sidad.

Se han evidenciado logros significa-
tivos en la educacion inclusiva durante
los ultimos afos; sin embargo, todavia
existen dificultades al momento de crear
o implementar recursos didacticos que
se adapten a las necesidades de la ma-
yoria de estudiantes. Para los nifilos con
TEA es fundamental aplicar estrategias
de ensefianza para aprender, comunicar
y relacionarse con el entorno
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Contexto Institucional

El presente trabajo es ejecutado en
la Unidad Educativa Liceo Americano
Catolico, ubicado en el canton Cuenca,
provincia del Azuay. Este campo edu-
cativo tiene como propdsito brindar una
educacion integral, basada en principios
y valores que fortalezca al estudiantado
su crecimiento académico, personal y
social, fomentando su autonomia dentro
de la sociedad.

La Unidad Educativa incorpora a su
campus a estudiantes de niveles como
Inicial y Preparatoria, Elemental, Basica
Media y Superior y Bachillerato, en don-
de busca fortalecer continuamente los
procesos de inclusién, mediante la apli-
cacién de estrategias que permitan abar-
car a todas las necesidades que se pre-
senten. Se evidencia la importancia de
tener recursos didacticos que aporten y
contribuyan al desarrollo de la lectoescri-
tura en nifios con TEA.
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Contexto Educativo

En el ambito educativo, la lectoescri-
tura es un proceso que poco a poco ha
ido avanzando de acuerdo a las etapas
de aprendizaje, esto se va desarrollan-
do y abarcando en los estudiantes de tal
manera que podran comprender la infor-
macion, comunicarse y adaptarse a las
necesidades de cada uno. Sin embargo,
los estudiantes con TEA presentan di-
ferentes dificultades entre ellas, la com-
prension lectora, interpretar imagenes y
formacion de palabras.

De acuerdo a una observacion au-
lica, las dificultades pueden verse mas
evidentes cuando los recursos didacticos
utilizados en clase no estan acorde a las
necesidades o por la deficiencia de los
mismos, entonces el material debe cons-
tar elementos visuales, tactiles y manipu-
lativos para un mayor aprendizaje de los
estudiantes.

Contexto Poblacional

La muestra utilizada para esta inves-
tigacion, la conforman estudiantes entre
entre seis y ocho afos diagnosticados
con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
que forman parte de la Unidad Educativa
Liceo Americano Catolico.

Estos estudiantes presentan nece-
sidades especificas relacionadas con la
comunicacion, interaccion social, pro-
cesamiento sensorial y aprendizaje, por
lo que requieren apoyos pedagdgicos
adaptados a sus caracteristicas indivi-
duales.

Ademas, participaran docentes de
las areas de Basica General y Conse-
jeria Estudiantil (DECE), quienes apor-
taran informaciéon relevante sobre las
estrategias educativas utilizadas y las
necesidades observadas dentro del con-
texto institucional.

MARCO CONCEPTUAL

Trastorno del Espectro Autista
(TEA)

El Trastorno del Especto Autista
(TEA) es una condicién del neurodesa-
rrollo caracterizada por dificultades en
la interaccion social, la comunicacion y
la presencia de patrones de comporta-
miento e intereses restringidos o repetiti-
vos. Las manifestaciones y necesidades
de apoyo varian en cada persona, por lo
que se considera un espectro amplio y
diverso (Organizaciéon Mundial de la Sa-
lud [OMS], 2025). Ademas, las personas
con TEA suelen presentar formas parti-
culares de procesamiento de la informa-
cion y respuestas sensoriales diferentes
a las de la poblacion general.

Diseno Universal para el
Aprendizaje (DUA)

El Disefio Universal para el Apren-
dizaje (DUA) es un marco educativo que
orienta la planificacion de objetivos, mé-
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todos, materiales y evaluaciones flexi-
bles que responden a la diversidad del
estudiantado, fundamentado en tres mul-
tiples principios: representacion, accion y
expresion, y participacion o compromiso
(CAST, 2024). Su finalidad es eliminar
barreras para el aprendizaje y garantizar
una educacion inclusiva y accesible para
todos los estudiantes.

Educacion Inclusiva

La educacion inclusiva es un mo-
delo educativo orientado a garantizar la
participacion, el aprendizaje y el desarro-
llo de todos los estudiantes, respetando
sus diferencias individuales y eliminan-
do las barreras que limitan su acceso a
la educacion. Este enfoque promueve la
equidad, la diversidad y la igualdad de
oportunidades dentro de los sistemas
educativos (UNESCO, 2024).
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Material Diddactico Multisensorial

El material didactico multisensorial
se refiere al conjunto de recursos educa-
tivos disefiados para estimular simulta-
neamente diversos canales sensoriales,
como el visual, auditivo, tactil y kinesté-
sico.

La comprensién de conceptos, forta-
lecer la atencion y favorecer la construc-
cion de aprendizajes significativos me-
diante experiencias activas e interactivas
favorecen la ensefianza aprendizaje de
los estudiantes (Shams & Seitz, 2021).

Los materiales mencionados ante-
riormente, han sido considerados muy
importantes para la comprension, el de-
sarrollo de actividades y experiencias vi-
vidas durante el proceso, manteniendo el
uso de estos recursos.

Estimulacion Multisensorial

La estimulacién multisensorial con-
siste en una estrategia de ensefianza
que utiliza varios sentidos al mismo tiem-

po para favorecer el aprendizaje. A tra-
vés de esta metodologia, los estudiantes
pueden mejorar aspectos como la aten-
cion, la memoria y la comprension ya
que interactuan con la informacion de di-
ferentes maneras.

Shams y Seitz (2021), este enfo-
que facilita la creacién de experiencias
de aprendizaje mas enriquecedoras y
adaptadas a las distintas formas en que
aprenden los estudiantes.

Lectoescritura

La lectoescritura consta de un pro-
ceso de ensefianza aprendizaje que for-
ma parte del desarrollo de habilidades
para leer, comprender, interpretar y pro-
ducir textos escritos. Dichas habilidades
adquiridas permiten la absorcion de co-
nocimientos, un pensamiento critico y la
participacion activa (Snow & Matthews,
2022).

Entre los estudiantes que son detec-
tados con TEA, requieren de otro tipo de
metodologias, puesto que las mismas
deben ser adaptadas de acuerdo a sus

necesidades, caracteristicas y habilida-
des.

Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo ocurre
cuando los estudiantes logran relacio-
nar la informaciéon nueva con los conoci-
mientos y experiencias que ya obtengan.
Esto les permite comprender los conte-
nidos de una manera mas clara y recor-
darlos por mas tiempo. De acuerdo con
Ausubel (2022), este tipo de aprendizaje
permite que el estudiante participe acti-
vamente en la construcciéon de su propio
conocimiento y pueda aplicarlo en la vida
cotidiana.

Diseno Grdfico

El Disefio Grafico es una carrera que
se encarga de crear y organizar elemen-
tos visuales con el propésito de comuni-
car un mensaje de forma clara y atrac-
tiva. En este ambito se utiliza recursos
como imagenes, colores, tipografias y di-
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ferentes composiciones graficas que fa-
ciliten la comprension de la informacion.

Ambrose y Harris (2020), el uso
adecuado de estos elementos permite
que los contenidos sean mas faciles de
entender y mejorar la interaccion de las
personas con los recursos visuales.

Diserno Grdfico Educativo

El Diseno Grafico Educativo se enfo-
ca en utilizar recursos visuales de comu-
nicacion para crear materiales que apo-
yen y mejoren el proceso de ensefanza
aprendizaje. Su funcién es organizar
la informacion de forma comprensible,
atractiva y accesible, permitiendo mejo-
rar la experiencia educativa y el desarro-
llo de las competencias en los estudian-
tes (Montes, Herrera, & Crisol, 2024).

DiseAno Grdfico Inclusivo

El disefio grafico inclusivo es un en-
foque que busca desarrollar productos
visuales accesibles para la mayor diver-
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sidad posible de usuarios, considerando
sus caracteristicas fisicas, cognitivas,
sensoriales y culturales. Este enfoque
promueve la eliminacion de barreras de
comunicaciéon mediante soluciones vi-
suales comprensibles y funcionales para
todos (UNICEF, 2022).

Comunicacion Visual

La comunicacion visual es el pro-
ceso de transmision de informacion me-
diante imagenes, simbolos, ilustraciones,
diagramas, colores y otros elementos
graficos que facilitan la comprension de
mensajes.

Segun Lester (2021), esta herra-
mienta tiene un papel importante en el
proceso de ensefianza aprendizaje ya
que ayuda a comprender, organizar e in-
terpretar la informacion de una manera
mas sencilla y rapida.

Pictogramas

Son imagenes que representan la
parte grafica de una manera en la que se
pueda comunicar la informacién con fa-
cilidad. Constituyen uno de los recursos
visuales mas utilizados en educacion in-
clusiva debido a que facilitan la compren-
sion de conceptos, acciones, objetos e
instrucciones sin depender exclusiva-
mente del lenguaje escrito o verbal.

En estudiantes con TEA, los picto-
gramas favorecen la comunicacion, for-
talecen la autonomia y contribuyen a la
organizacion de actividades académicas.
Ademas, facilitan la asociacion entre pa-
labras e imagenes durante el aprendiza-
je de la lectoescritura, incrementando la
comprensiéon de contenidos y reduciendo
las dificultades relacionadas con la inter-
pretacion del lenguaje. UNICEF (2022)
destaca que la incorporacién de picto-
gramas dentro de materiales educativos
accesibles constituye una estrategia efi-
caz para eliminar barreras de comunica-
cion y promover la inclusion escolar.

Materiales Educativos

Los materiales son herramientas im-
portantes que se debe tener dentro de las
aulas, pero también deben ser de acuer-
do al grado en que un producto puede
ser utilizado, para que este sea usado
de forma eficiente, efectiva y satisfacto-
ria para alcanzar determinados objetivos.
En el disefio de materiales educativos,
este concepto implica desarrollar recur-
sos intuitivos, faciles de comprender, se-
guros y adecuados a las capacidades de
quienes los utilizan.

Segun Norman (2023), el diseno
creado debe reducir errores, también
debe facilitar la interacciéon con los de-
mas y mejorar la experiencia de uso del
estudiante.

En los estudiantes con TEA, se re-
quiere una usabilidad que requiera apo-
yo ya que, al hacer uso de los mismo, se
necesita ser presentadas las indicacio-
nes claras, la parte visual debe ser sim-
ple y los elementos manipulativos debe
favorecer la autonomia durante las acti-
vidades de aprendizaje.
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Material adecuado para
estudiantes con TEA

Los recursos didacticos implemen-
tados y creados para estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) se
deben disefar de acuerdo a sus caracte-
risticas cognitivas, sensoriales y comuni-
cativas que presenten. Estos materiales
deben ser firmes, mantener una resisten-
cia, ser manipulables y claros, permitien-
do que el estudiante interactue con ellos
de forma auténoma y significativa.

Partiendo desde el disefio grafi-
co, al escoger el material de fabricacién
también resulta un gran trabajo. Segun
varias investigaciones, se recomienda
utilizar cartéon plastificado, PVC, madera
liviana, acrilico, impresién UV, impresion
3D y materiales con diferentes texturas
que permitan estimular el tacto sin com-
prometer la seguridad del estudiante.

Recursos Visuales
Educativosestudiantes con TEA
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Los recursos visuales educativos
son materiales que utilizan elementos
graficos para facilitar la ensefianza y
el aprendizaje. Entre ellos se incluyen
ilustraciones, pictogramas, infografias,
esquemas Yy tarjetas que ayudan a re-
presentar la informacion de una manera
mas clara y comprensible.

UNICEF (2022) menciona que los
recursos favorecen la comprension de
los contenidos y garantizar condiciones
que permitan una mayor accesibilidad
educativa para todos los estudiantes.

Jerarquia Visual

La jerarquia visual consiste en orga-
nizar los elementos graficos de acuerdo
con su importancia para que la informa-
cion sea mas facil de entender. Para lo-
grarlo se utilizan recursos como el tama-
fo, el color, la tipografia y la ubicacion
de los elementos, lo que permite dirigir la
atencion hacia los aspectos mas impor-
tantes del contenido (Ambrose & Harris,
2020).

llustracién Educativa

La ilustracién educativa se refiere al
uso de imagenes creadas con el prop6-
sito de explicar ideas y facilitar la com-
prension de los contenidos durante el
proceso de ensefianza aprendizaje. Su
funcién principal no es decorar, sino ayu-
dar a que la informacion sea mas clara y
facil de entender para los estudiantes.

Representacion Grdfica

La representacion grafica consiste
en la organizacion estratégica de todos
los componentes visuales presentes en
un disefio para lograr equilibrio, armonia
y claridad comunicativa. Esta organiza-
cion considera aspectos como distribu-
cion espacial, alineacion, contraste, ritmo
visual y jerarquia, permitiendo dirigir la
atencion del usuario hacia la informa-
cion mas importante (Ambrose & Harris,
2020).

En materiales didacticos destinados
a nifios con TEA, una composicion grafi-
ca organizada facilita la comprension de

las actividades y disminuye la sobrecar-
ga visual.

Tipografia

La tipografia hace referencia a la se-
leccidon y aplicacion de fuentes tipografi-
cas que favorecen la legibilidad y com-
prension de los textos por parte de los
usuarios, especialmente de aquellos con
requerimientos educativos especificos.
Para ello se recomienda utilizar fuentes
sans serif, tamafios adecuados, espa-
ciado suficiente entre letras y lineas, asi
como contrastes apropiados entre el tex-
to y el fondo.

En estudiantes con TEA, una tipo-
grafia clara reduce el esfuerzo cognitivo
requerido para reconocer letras y pala-
bras, facilitando el proceso de lectura.
La Universidad Internacional de La Rioja
(2025) senala que la adecuada seleccion
tipografica constituye un elemento funda-
mental para mejorar la accesibilidad de
los materiales educativos digitales e im-
presos.
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Psicologia del Color

La psicologia del color analiza cémo
los colores pueden influir en la manera
en que las personas captan la informa-
cion, mantienen la atencion y responden
emocionalmente ante un estimulo visual.
En el ambito educativo, una adecuada
seleccion de colores permite organizar
mejor los contenidos, facilitar la lectura
y mejorar la experiencia de aprendizaje
(Norman, 2023).

En el caso de los estudiantes con
TEA, es importante elegir los colores
considerando sus caracteristicas senso-
riales, evitando combinaciones muy in-
tensas que puedan generar distraccion o
incomodidad. El uso adecuado del color
dentro de los materiales didacticos ayuda
a resaltar informacién importante, organi-
zar y guiar la atencion del estudiante du-
rante el proceso de la lecto escritura.
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Storytelling Visual

El storytelling visual es una estra-
tegia que utiliza imagenes y elementos
graficos organizados en una secuencia
para transmitir informacion mediante una
historia. Este recurso permite mejorar la
comprension y mantener la atencion del
usuario al combinar ilustraciones, colo-
res y otros componentes visuales. Walter
y Gioglio (2021) las narrativas visuales
la conexion emocional, la motivacion y la
retencion de la informacion.

En el ambito educativo, el stotyte-
lling visual puede ser un recurso util para
apoyar la lectoescritura en nifios con
TEA, ya que facilita la relacién entre ima-
genes, palabras y significados.

BRIEF DEL PROYECTO

Publico objetivo

De acuerdo a nuestro proyecto, el
publico objetivo son los estudiantes que
abordan las edades entre 6 y 8 afnos per-
tenecientes a la Unidad Educativa Liceo
Americano Catélico. De manera indirec-
ta, docentes y especialistas en educa-
Ccion inclusiva.

Concepto creativo

“Aprende jugando”

La propuesta se basa desde la con-
cepcion del aprendizaje resulta mas sig-
nificativa cuando intervienen multiples
canales sensoriales. Por ello, los mate-
riales integraran experiencias visuales,
tactiles y manipulativas que permitan a
los estudiantes explorar, asociar y cons-
truir conocimientos mediante la interac-
cion directa con los recursos educativos.

Propuesta de disefio

El sistema estara conformado por
materiales didacticos multisensoriales di-
seflados para fortalecer la identificacion
de letras, silabas, palabras e imagenes
mediante actividades interactivas.

La propuesta incluira:

Tarjetas del abecedario

Tarjetas con letras acompafadas de
ilustraciones asociadas a cada grafema
para favorecer el reconocimiento visual.

Tarjetas de vocabulario

Recursos visuales con palabras,
imagenes y texturas que permitan rela-
cionar conceptos con experiencias sen-
soriales concretas.

Juego de construccion de palabras

Sistema manipulativo de silabas mé-
viles orientado al reconocimiento fonol6-
gico y la formacion de palabras.

Requerimientos de disefio

Los materiales deberan cumplir los
siguientes criterios:
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e Disenfo inclusivo y accesible.

e Aplicacion de principios DUA.

e Lenguaje sencillo y entendible.
e Imagenes claras y concisas.

e Jerarquizacion visual adecuada.
e Tipografia legible para nifios.

e Colores pasteles.

e Componentes de uso resistente.
e Facilidad de manipulacion.

e Adaptado al campo educativo.

Lineamientos grdficos

Tipografia

Se usara tipografias que puedan
identificar de manera clara, con formas
sencillas, que puedan reconocer tanto
las letras como las palabras.
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Cromatica

El color que se utilizara son colores
pasteles que brinden una armonia en la
atencion y reduzcan generar sobre es-
timulos, considerando que esta hecho
para estudiantes con TEA (Norman,
2023).

llustraciones

Se utilizaran ilustraciones de estilo
plano (flat design), formas simples y pic-
togramas educativos que faciliten la aso-
ciacién visual entre imagen y concepto.

Formato y materiales de produccion

Dimensiones

e Tarjetas tactiles: 10 cm x 15 cm.

e Tarjetas multisensoriales: 10 cm x
15 cm.

e Juegos de palabras con dimen-
sion: 25 cm x 25 cm.

Materiales

e PLA mediante impresion 3D.

e Impresion UV.

e Superficies tactiles con diferentes
texturas.

e Materiales resistentes y seguros
para uso infantil.

Resultados esperados

La propuesta contribuira al fortale-
cimiento en la lectoescritura mediante
experiencias de aprendizaje en la que
ellos puedan acceder, usar y motivarse,
promoviendo la participacién activa de
los nifios con TEA y facilitando el trabajo
pedagogico de docentes y especialistas.
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ANALISIS DE HOMOLOGOS O REFERENTES

Se analizaron propuestas de materiales educativos multisensoriales que integran
texturas, pictogramas, colores suaves, tipografia amigable y actividades manipulati-
vas. Los referentes muestran el uso de tableros de letras, tarjetas tactiles, cuadernos
interactivos y juegos de asociacion letra-imagen-textura basados en principios del
DUA. Estos materiales destacan por su accesibilidad, funcionalidad, facilidad de uso
y estimulaciéon multisensorial, aspectos que seran incorporados en la propuesta final.

Figura1

Diserfio de un sistema grdfico para ninos y nifas con autismo

Nota: Tomado de “Universidad Tecnolégica Indoamérica” por Flavia Cisneros, 2023,
(https;//hdl.handle.net/20.500.14809/6301)
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Andlisis grdfico

El referente utiliza algo muy importante que es considerado para nifios con autis-
mo, y es el uso de pictogramas, color, tipografia y disefio visual, fortaleciendo de esta
manera a la ensefianza aprendizaje de la lectoescritura.

Aporte al proyecto

Este referente sera adecuado guiarse por tener el buen uso en cuanto a sus colo-
res y disefio visual, lo cual ha causado un gran impacto en estudiantes con TEA, por
lo que servira de guia para nuestro proyecto.

Cisneros, F. (2023). Diserio de un sistema grdfico para ninos y niAas con autismo en
el Grupo Jetmind (Tomatis). Universidad Tecnoldégica Indoamérica. https.//hdl.handle.
net/20.500.14809/6301
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Figura 2

Disefio de material grafico educativo para mejorar habilidades sensoriales en nifios
con TEA

Nota: Tomado de “Universidad San Ignacio de Loyola”, por Lorena Monge, 2022, (ht-
tps//hdl.handle.net/20.500.14005/1239]).

Andlisis grdfico

El referente genera un material didactico en el que el estudiante por medio de las
texturas mejorara en todo aspecto, una de ellas es en la relacién que obtiene con el
objeto, textura, palabra, esto lleva de la mano para que el estudiante pueda entender
e interpretar la informacion presentada.
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Aporte al proyecto

Este referente apoya en la identificacion de texturas que aportan y ayudan a los
estudiantes que padecen de TEA, siendo un material didactico importante para el
analisis de nuestra tesis

Monge, L. (2022). Disefio de material grdfico educativo para mejorar habilidades
sensoriales en nifios con TEA. Universidad San Ignacio de Loyola. https;//hdl.handle.
net/20.500.14005/12391

Figura 3

Disefio de material diddctico inclusivo para nifios con autismo

Nota: Tomado de “Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador” por

METODOLOGIA

METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION

ENFOQUE

Esta investigacion se desarrolla-
ra bajo un enfoque mixto, debido a que
combina procedimientos cuantitativos y
cualitativos con el objetivo de obtener un
entendimiento integral de la problemati-
ca relacionada con el fortalecimiento de
la lectoescritura en nifios con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) mediante el
disefio de material didactico multisenso-
rial basado en el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA).

Segun Creswell y Creswell (2023),
el enfoque mixto permite integrar datos
numericos y descriptivos para compren-
der de manera mas profunda fendmenos
educativos complejos, facilitando la trian-
gulacion de informacion y aumentando la
validez de los resultados. De esta mane-
ra, el componente cuantitativo permitira
medir los avances observables en el pro-
ceso de lectoescritura de los estudian-
tes, mientras que el componente cualita-
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tivo facilitara el analisis de percepciones,
experiencias y necesidades de docentes
y estudiantes durante la implementacion
de los materiales disefiados.

La eleccién del enfoque mixto para
éste proyecto se da porque permite ana-
lizar el problema de estudio desde dife-
rentes perspectivas, proporcionando una
vision mas amplia y completa sobre el
proceso de fortalecimiento de la lectoes-
critura en nifios con Trastorno del Espec-
tro Autista (TEA), entonces al momentos
que se haga la combinacion de métodos
cuantitativos y cualitativos nos facilita
recopilar informacién objetiva sobre los
avances alcanzados por los estudiantes
mediante la aplicacidon del material didac-
tico, asi también nos permite comprender
las experiencias, percepciones y necesi-
dades de los docentes durante el proce-
so de implementacioén. Por otro lado, este
enfoque favorece la integraciéon y com-
paracion de los datos obtenidos, siendo
datos confiables y validos. Finalmente,
mencionamos que el uso del enfoque
mixto resulta pertinente para esta investi-
gacion, ya que facilita la comprension de
la realidad educativa desde una perspec-
tiva integral y aporta evidencias suficien-
tes para fundamentar el disefio de una
propuesta didactica basada en los princi-
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pios del Disefio Universal para el Apren-
dizaje (DUA), enfocada a responder de
manera efectiva a las necesidades de
aprendizaje de los nifilos con TEA.

TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion se desa-
rrollara bajo un alcance descriptivo y pro-
positivo, debido a que busca comprender
la realidad del problema de estudio v,
posteriormente, plantear una alternativa
de solucién que responda a las necesi-
dades identificadas. En primer lugar, ten-
dra un alcance descriptivo porque permi-
tira analizar e identificar las principales
caracteristicas, dificultades y necesida-
des que presentan los nifios con Trastor-
no del Espectro Autista (TEA) durante el
desarrollo de adquisicion y fortalecimien-
to de la lectoescritura dentro del contexto
educativo.

Segun Hernandez et al (2023), la in-
vestigacion descriptiva es especificar las
propiedades, caracteristicas y perfiles de
personas, grupos o fendbmenos, permi-
tiendo obtener una vision clara y organi-
zada de la realidad que se estudia. Por
lo tanto, este tipo de investigacion nos
ayudara a conocer con mayor precision
las necesidades educativas de los estu-

diantes con TEA, en base al estudio rea-
lizado en la institucion educativa.

También, la investigacion sera de
método propositivo, ya que no se limita-
ra unicamente a describir la problemati-
ca identificada, sino que buscara aportar
una solucion innovadora desde el campo
del disefo grafico. Por lo que, disefiare-
mos un material didactico multisensorial
fundamentado en los principios del Dise-
Ao Universal para el Aprendizaje (DUA)
como se ha venido mencionando ante-
riormente.

Al elegir este tipo de investigacion,
nos pertinente relacionar el analisis de
la realidad educativa con la elaboracién
de una propuesta practica que responda
a las necesidades detectadas durante el
estudio. De esta manera, los resultados
obtenidos no solo contribuiran a com-
prender la problematica existente, sino
que también serviran como fundamen-
to para el disefio de recursos didacticos
que beneficien el proceso de ensefian-
za-aprendizaje dentro del contexto insti-
tucional a nivel nacional e internacional.

DISENO DE LA INVESTIGACION

La investigacion se dara mediante
un estudio de campo, ya que la informa-
cion sera obtenida en la institucién edu-
cativa que se esta abordando, por ello,
se emplearan técnicas como la observa-
cion aulica, encuestas digitales a docen-
tes y (DECE) que posee la institucion,
asi como fichas de analisis que permiti-
ran identificar las necesidades educati-
vas relacionadas con el fortalecimiento
de la lectoescritura en estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Este disefo facilitara conocer de mane-
ra objetiva las caracteristicas del entorno
educativo y recopilar informacion rele-
vante para el desarrollo de la propuesta.

Segun Hernandez et al (2023), el
disefio de campo permite recoger datos
directamente de la realidad donde ocu-
rre el fendmeno de estudio, favoreciendo
la obtencién de informacién auténtica y
contextualizada. En este sentido, la apli-
cacion de técnicas de investigacion den-
tro de la institucion educativa permitira
comprender las necesidades reales de
los nifios y de los docentes involucrados
en el proceso de ensefanza-aprendiza-
je.
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Asimismo, la investigacion se apoya-
ra en una revision documental de articu-
los cientificos, libros y documentos espe-
cializados relacionados con la educacion
inclusiva, el Diseio Universal para el
Aprendizaje (DUA), la lectoescritura y
el Trastorno del Espectro Autista. Esta
informacion servira como base teorica
para sustentar la propuesta de disefo
del material didactico, fortaleciendo los
resultados obtenidos durante el trabajo
de campo.

POBLACION

La poblacion de estudio esta confor-
mada por los nifios diagnosticados con
Trastorno del Espectro Autista (TEA)
de entre seis y ocho afios de edad que
pertenecen a la Unidad Educativa Li-
ceo Americano Catdlico de la ciudad de
Cuenca. Asimismo, forman parte de la
poblacion los docentes que trabajan di-
rectamente con estos estudiantes y los
profesionales del Departamento de Con-
sejeria Estudiantil (DECE), debido a que
poseen informacion relevante sobre las
necesidades educativas, dificultades de
aprendizaje y estrategias pedagogicas
utilizadas dentro del proceso de ense-
Aanza-aprendizaje.
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Segun Hernandez-Sampieri y Men-
doza (2023), la poblacion corresponde al
conjunto total de elementos, individuos o
casos que poseen caracteristicas comu-
nes y que constituyen el objeto de estu-
dio de una investigacion. En este senti-
do, la poblacion seleccionada comparte
caracteristicas relacionadas con la edu-
cacion inclusiva, el desarrollo de la lecto-
escritura y la atencion a nifios con nece-
sidades educativas especificas.

La participacion de docentes y profe-
sionales del DECE permitira complemen-
tar la informacion obtenida mediante la
observacion directa de los estudiantes,
facilitando una comprension mas amplia
de las necesidades existentes y de las
posibles estrategias de intervencion que
pueden ser implementadas mediante el
disefio de recursos didacticos multisen-
soriales.

MUESTRA

Esta formada por un grupo de es-
tudiantes que padecen de Trastorno del
Espectro Autista (TEA) quienes tienen
entre seis y ocho afos de edad, perte-
necientes a la Unidad Educativa Liceo

Americano Catdlico. La participacion
sera entre ocho a quince alumnos, de-
pendiendo de la disponibilidad institucio-
nal y de la aprobacion correspondiente
por parte de los representantes legales.

Formaran parte de ello, los docentes
de Educacion General Basica que traba-
jan directamente con los estudiantes y a
profesionales del DECE, quienes aporta-
ran informacion especializada para el de-
sarrollo de la investigacion.

Segun Arias (2021) la muestra cons-
tituye un subconjunto representativo de
la poblacion que permite obtener infor-
macion relevante para el estudio sin ne-
cesidad de analizar la totalidad de los
elementos que conforman el universo in-
vestigado.

TECNICAS DE RECOLECCION DE
DATOS

BITACORA DE OBSERVACION:

La bitdcora de observacion consti-
tuye un instrumento fundamental para
la presente investigacion, ya que per-
mitira registrar de manera sistematica y

objetiva las conductas, comportamien-
tos e interacciones que manifiesten los
estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) durante la utilizaciéon del
material didactico multisensorial dise-
nado para fortalecer la lectoescritura.
Mediante este instrumento sera posible
identificar aspectos relacionados con la
atencion, el nivel de participacion, la ma-
nipulacién de los recursos, el reconoci-
miento de letras, silabas y palabras, asi
como las respuestas emocionales que
se presenten durante el desarrollo de las
actividades.

Segun Hernandez et al (2023), la ob-
servacion constituye una técnica de re-
coleccion de datos que permite obtener
informacion directamente del contexto
donde ocurre el fenomeno de estudio,
favoreciendo la obtencion de evidencias
objetivas sin modificar las condiciones
naturales del entorno. Por ello, la bitaco-
ra facilitara registrar el comportamiento
real de los estudiantes y evaluar el im-
pacto del material didactico durante su
proceso de aprendizaje.

De igual manera, las Directrices del
Disefio Universal para el Aprendizaje
establecen que los recursos educativos
deben brindar multiples opciones de re-
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presentacion, accion, expresion y com-
promiso para responder a la diversidad
de los estudiantes (CAST, 2024). Por
esta razon, la bitacora permitira verificar
si el material didactico responde a estos
principios y contribuye a disminuir las ba-
rreras de aprendizaje presentes en estu-
diantes con TEA.

GRUPO FOCAL:

El grupo focal constituye una técni-
ca cualitativa que permitira recopilar in-
formacion mediante la interaccion entre
docentes, representantes legales, pro-
fesionales del Departamento de Conse-
jeria Estudiantil (DECE) y especialistas
involucrados en el desarrollo educativo
de los nifios con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Su aplicacion permitira
conocer las experiencias, necesidades,
percepciones y dificultades relacionadas
con el fortalecimiento de la lectoescritura
y el uso de recursos didacticos multisen-
soriales.

Flick (2022) senala que los grupos
focales favorecen la comprension de fe-
nomenos educativos complejos al pro-
mover el intercambio de experiencias
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entre los participantes, permitiendo ob-
tener informacion amplia y contextuali-
zada desde diferentes perspectivas. En
consecuencia, este instrumento permiti-
ra comprender la problematica desde la
realidad de quienes participan directa-
mente en el proceso educativo.

La informacién obtenida mediante el
grupo focal fortalecera la triangulacién de
los resultados y contribuira a incrementar
la credibilidad y consistencia de la inves-
tigacion.

ENTREVISTA PADRES:

La entrevista dirigida a los padres de
familia permitira obtener informacién es-
pecifica acerca del desarrollo de la lec-
toescritura de los estudiantes con Tras-
torno del Espectro Autista (TEA) dentro
del contexto familiar, identificando las
dificultades que presentan durante el
aprendizaje, las estrategias utilizadas en
el hogar y los estimulos que favorecen
su proceso educativo.

Hernandez et al (2023) afirman que
la entrevista permite profundizar en las
experiencias, percepciones y opiniones
de los participantes, facilitando la com-
prension de fendmenos que no pueden

identificarse unicamente mediante datos
cuantitativos. En este estudio, las res-
puestas de los representantes legales
permitiran comprender las necesidades
reales de los estudiantes fuera del con-
texto escolar.

Por ello, la entrevista permitira iden-
tificar elementos que orienten el disefio
de un material didactico ajustado tanto
a las necesidades del contexto escolar
como del entorno familiar.

ENCUESTA DOCENTES:

La encuesta dirigida a los docentes
permitira recopilar informacién relacio-
nada con las estrategias metodoldgicas
aplicadas para fortalecer la lectoescritura
en estudiantes con Trastorno del Espec-
tro Autista (TEA), los recursos didacticos
utilizados en el aula, las dificultades pre-
sentes durante el proceso de ensefianza
y el nivel de conocimiento que poseen
sobre el Disefio Universal para el Apren-
dizaje.

De acuerdo con Hernandez-Sampie-
ri y Mendoza (2023), la encuesta cons-
tituye uno de los instrumentos mas uti-
lizados en investigaciones descriptivas
porque permite obtener informacién or-

ganizada sobre opiniones, experiencias
y caracteristicas de una poblacion de-
terminada, facilitando posteriormente su
analisis e interpretacion.

Asimismo, la UNESCO (2021) esta-
blece que una educacion inclusiva de ca-
lidad requiere eliminar las barreras que
limitan el aprendizaje y garantizar que
todos los estudiantes tengan acceso a
recursos y estrategias pedagogicas acor-
des con sus necesidades. De igual ma-
nera, CAST (2024) senala que el Disefio
Universal para el Aprendizaje promueve
multiples formas de ensenar, aprender
y participar, favoreciendo la inclusién de
estudiantes con diversas caracteristicas
y estilos de aprendizaje.

Por lo tanto, la informacién obtenida
mediante este instrumento permitira fun-
damentar el disefio del material didactico
multisensorial y garantizar que la pro-
puesta responda a las necesidades de-
tectadas dentro del contexto educativo.

INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION

Los instrumentos de investigacion
disefiados para este estudio, conforma-
dos por la encuesta dirigida a docentes,
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la entrevista a padres de familia, la guia
para el grupo focal y la ficha de obser-
vacion, fueron elaborados con el prop6-
sito de recopilar informacion pertinente,
confiable y complementaria sobre las
necesidades educativas de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en
el proceso de lectoescritura. La aplica-
cion permitira identificar las dificultades,
estrategias pedagodgicas, experiencias y
percepciones de los diferentes actores
involucrados, facilitando un analisis inte-
gral del contexto.

BITACORA DE OBSERVACION: F1
GRUPO FOCAL: F2

ENTREVISTA PADRES: F3
ENCUESTA DOCENTES:

Esta encuesta ha sido creada uni-
camente a docentes tanto de escuelas
fiscales como particulares, quienes han
sido parte del proceso pedagdgico a es-
tudiantes con TEA.

Para ello y constancia de la misma,
se adjunta un link en donde se puede
evidenciar la encuesta de forma digital y
conocer la parte grafica y estadistica de
la misma:
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GUIA DE ENTREVISTA - GRUPO FOCAL
TITULO DEL PROYECTO T-EC ]
e Proyects de nvestigacién

ENTREVISTA PARA PADRES DE FAMILIA
Entrevista a padres sobre el proceso de lectoescritura en nifos con TEA

fortalecer

la Unidad Educativa Liceo Americano Catélico.
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PROCEDIMIENTOS
METODOLOGICO

El procedimiento metodolégico se
basa en la secuencia de actividades que
orientan el desarrollo de la presente inves-
tigacion, la misma que permite garantizar
la comprension entre el planteamiento del
problema, la obtencion de informacion y el
diseno de la propuesta grdfica. Segun Her-
ndndez-Sampieri y Mendoza (2023), todo
proceso investigativo debe desarrollarse
mediante etapas sistemdticas que permi-
tan obtener informacion vdlida y confiable

F3

para responder a los objetivos planteados.

El presente estudio se estructura en
ocho etapas que integran la investigacion
cientifica con el proceso metodolégico del
diseno grdfico.

1. Identificacion y delimitacion del
problema

La investigacién inicia con la identifi-

cacion de la problemdtica existente dentro
de la Unidad Educativa Liceo Americano
Catdlico, donde se evidencian dificultades
relacionadas con el fortalecimiento de Ila
lectoescritura en nifos de seis a ocho anos
con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
Durante esta etapa se realiza la observa-
cion del contexto educativo, permitiendo
reconocer la escasa disponibilidad de ma-
teriales diddcticos disefiados especifica-
mente para responder a todas las necesi-
dades presentadas.

Posteriormente se identifica el proble-
ma considerando el contexto de la Unidad
Educativa Liceo Americano Catdlico, el ob-
jeto de estudio y la conexién entre el dise-
Ao grdfico, la educacion inclusiva y el Di-
sefio Universal para el Aprendizaje (DUA).
Esta cadena permite establecer el alcance
de la investigacion y orientar el desarrollo
de la propuesta de diseno hacia una nece-
sidad real del contexto educativo.

Como senalan Creswell (2023), la ade-
cuada definicion del problema constituye
el punto de partida para todo proceso in-
vestigativo, debido a que orienta la selec-
cion de métodos, técnicas e instrumentos
que permitirdn responder a las preguntas
de investigacion.
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2. Revision bibliogrdfica y fundamen-
tacion tedrica

Una vez identificada la problemdtica,
se desarrolla una revision documental de
la parte cientifica actual relacionada con
el Trastorno del Espectro Autista, la edu-
cacion inclusiva, el Disefio Universal para
el Aprendizaje, la lectoescritura, el apren-
dizaje multisensorial y el diseno grdfico
educativo.

Para ello se consultan articulos cien-
tificos indexados, libros especializados, te-
sis de grado, documentos institucionales y
publicaciones de organismos internacio-
nales como la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), UNESCO, UNICEF y CAST,
dando como principales a las investigacio-
nes publicadas durante los ultimos anos.

De acuerdo con Flick (2022), la revi-
sion bibliogrdfica permite comprender el
estado actual del conocimiento, identifi-
car vacios de investigacion y fundamentar
cientificamente las decisiones metodolo-
gicas adoptadas durante el estudio.

Toda la informacion que se ha reco-
pilado nos sirve de base para la construc-
cion del marco tedrico, marco contextual y
marco conceptual que se encuentra en el
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desarrollo del proyecto.

3. Definicion del enfoque metodoldgi-
co

Posterior a ello, se establece un plan-
teamiento metodolégico mixto, integran-
do procedimientos cuantitativos y cua-
litativos para obtener una comprension
amplia del fendmeno investigado.

Lo cualitativo permitira comprender
las experiencias, necesidades y percepcio-
nes de docentes y especialistas respecto al
proceso de lectoescritura de los estudian-
tes con TEA, mientras que el componente
cuantitativo facilitard la organizacion y
descripciéon de la informaciéon conseguida
mediante los instrumentos de investiga-
cion.

Segun Creswell (2023), la investiga-
cién con enfoque mixto permite combinar
las fortalezas de ambos paradigmas, fa-
voreciendo la triangulaciéon de la informa-
cién y aumentando la credibilidad de los
resultados.

4. Disefio y aplicacion de los instru-
mentos de investigacion

Después de definir el enfoque meto-

dolégico, se procede al diserio y validacién
de los instrumentos destinados a la reco-
pilacion de informacion.

Para esta investigaciéon se emplean
los siguientes instrumentos:

Bitacora de observacion.

Entrevista dirigida a padres de fa-
milia.

Grupo focal con especialistas del
DECE.

Encuesta aplicada a docentes.

Cada instrumento es realizado con-
siderando los objetivos especificos de la
investigacioén y las variables relacionadas
con el proceso de lectoescritura y el Dise-
Ao Universal para el Aprendizaje.

Segun Arias (2021), la correcta selec-
cion de técnicas e instrumentos garantiza
que la informacion obtenida sea pertinen-
te para responder a los objetivos de inves-
tigacion.

La aplicacion de estos instrumentos
permite identificar las fortalezas, dificulta-
des y necesidades presentes en el contex-

to educativo.

5. Organizaciéon y andlisis de la infor-
macion

Se realiza un proceso de organiza-
cioén, clasificacion y andlisis de los datos
obtenidos en donde la informacién cuali-
tativa proveniente de entrevistas, observa-
ciones y grupo focal es analizada median-
te categorizacion temdtica, identificando
patrones comunes relacionados con las
necesidades educativas de los estudiantes
con TEA.

En el caso de la informacién cuanti-
tativa obtenida mediante encuestas, los
resultados se organizan mediante tablas
de frecuencia y grdficos estadisticos que
permiten visualizar tendencias y facilitar
su interpretacion.

Herndndez-Sampieri y  Mendoza
(2023) afirman que el andlisis de datos
constituye una etapa fundamental para
transformar la informacion recopilada en
conocimiento util para la toma de decisio-
nes.

6. Definicion de los requerimientos de
diserio

Proyecto de Titulacion

A partir de los resultados obtenidos
durante el proceso investigativo se identifi-
can los requerimientos funcionales, peda-
gogicos, comunicacionales y grdficos que
debera cumplir la propuesta de diserio.

En esta etapa se establecen aspectos
relacionados con:

Necesidades del estudiante

Principios del Disefio Universal para
el Aprendizaje

Comunicacion visual
Psicologia del color
Tipografia accesible

Uso de pictogramas
Materiales de produccion

Funcionalidad del recurso educati-
vo.

Norman (2023) sefiala que compren-
der profundamente las necesidades del
usuario constituye el fundamento del Di-
sefio Centrado en el Usuario, permitiendo
desarrollar productos funcionales y perti-
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nentes.
7. Desarrollo de la propuesta grdfica
Con los requerimientos definidos se
inicia el proceso de disefno siguiendo las
fases del Design Thinking y del Diserio
Centrado en el Usuario.
Durante esta etapa se desarrollan:
Bocetos iniciales
Propuestas grdficas
Sistema visual
Seleccion cromadtica
Eleccion tipogrdfica
llustraciones
Pictogramas
Diserio de tarjetas multisensoriales
Actividades manipulativas

Prototipos funcionales

La propuesta estd fundamentada en

los principios del Disenio Universal para el
Aprendizaje, permitiendo multiples for-
mas de representacion, participacion y ex-
presion, favoreciendo el acceso al apren-
dizaje de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista.

Brown (202]1) sostiene que el proceso
de prototipado permite transformar ideas
en soluciones concretas susceptibles de
ser evaluadas antes de su implementa-
cion definitiva.

8. Validacion y ajustes finales de Ila
propuesta

Finalmente, la propuesta disenada es
sometida a un proceso de validacion me-
diante tutorias en donde se muestra los
avances de la misma, de forma fisica y di-
gital para que todo lo que sea creado ten-
ga su homogeneidad y esté integro para
ser presentado.

Segun CAST (2024), la evaluacion
continua de los recursos educativos cons-
tituye un componente esencial del Dise-
Ao Universal para el Aprendizaje, ya que
garantiza que los materiales respondan
efectivamente a la diversidad de necesi-
dades presentes en el aula.

METODOLOGIA DEL TRABAJO
DE DISENO

La presente propuesta de diseno se
desarrollard mediante una metodologia
segun el Disefio Centrado en el Usuario
(DCU) y los principios del Design Thinking,
debido a que las dos metodologias permi-
ten entender las necesidades reales del
publico y generar soluciones innovadoras
orientadas a solucionar problemdticas es-
pecificas mediante el disefio grdfico.

Segun Norman (2023), el Disefio Cen-
trado en el Usuario constituye un enfoque
que situa a las personas como eje princi-
pal del proceso de disefo, permitiendo de-
sarrollar productos funcionales, accesibles
y adecuados a las caracteristicas de quie-
nes los utilizan. En el dmbito educativo,
este enfoque resulta especialmente rele-
vante al diseAar materiales destinados a
estudiantes con necesidades educativas
especificas, ya que considera aspectos
cognitivos, emocionales y sensoriales que
influyen en la experiencia de aprendizaje.

Por su parte, Brown (2021) sefiala que
el Design Thinking favorece la creacion de
soluciones innovadoras mediante un pro-
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ceso iterativo basado en la observacion,
andlisis, generacion de ideas, prototipado
y validacion. Esta metodologia permite
comprender de manera profunda las ne-
cesidades de los usuarios y disefnar pro-
puestas que respondan de forma efectiva
a los problemas identificados.

La metodologia de disero se estructu-
ra en cinco fases: Empatizar, Definir, Idear,
Prototipar y Evaluar.

Empatizar

Durante esta fase se realizé un acer-
camiento al contexto educativo y a los
usuarios involucrados en la investigacion,
es decir, a los estudiantes con TEA. El pro-
posito fué comprender las caracteristicas
de los ninos con Trastorno del Espectro Au-
tista (TEA), las necesidades de aprendizaje,
preferencias sensoriales y dificultades re-
lacionadas con el proceso de lectoescritu-
ra.

Para ello se analizé la informacion ob-
tenida mediante observaciones, entrevis-
tas a docentes y especialistas del Depar-
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tamento de Consejeria Estudiantil (DECE),
asi como la revisién bibliogrdfica relacio-
nada con el TEA, el Disefio Universal para
el Aprendizaje y los materiales multisenso-
riales.

Esta etapa permitio identificar las ba-
rreras de aprendizaje presentes en el con-
texto educativo y determinar los requeri-
mientos funcionales que deberda cumplir
la propuesta grdfica.

Definir

En esta fase se organizé y analizé la
informacion recopilada durante la etapa
anterior con el propdsito de identificar cla-
ramente la problemdtica de disefo.

Se establecen los requerimientos fun-
cionales, comunicacionales y pedagdgicos
que deberd cumplir la propuesta. Asimis-
mo, se definieron los objetivos especificos
de diseno, el perfil de usuario, las caracte-
risticas visuales y las necesidades de acce-
sibilidad que orientardn el desarrollo del
proyecto.

Idear

La fase de ideacion corresponde al
proceso creativo donde se han generado
diferentes alternativas grdficas para res-
ponder a las necesidades identificadas, es
por ello que éste proceso dio inicio con bo-
cetos, esquemas conceptuales y propues-
tas visuales considerando principios de
diseno grdfico inclusivo, accesibilidad, cro-
mdtica, tipografia y comunicacién visual.

Ademds, se aplicé los principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje con
el fin de garantizar que los materiales per-
mitan mdultiples formas de representacion
y comprension de la informacion, la mis-
ma que favorece la participacion activa
de los estudiantes.

Prototipar

Una vez seleccionada la propuesta
grdfica mds adecuada, se procede al de-
sarrollo de prototipos funcionales de los
materiales diddcticos multisensoriales.

Los prototipos nos permitieron visua-
lizar las caracteristicas finales del produc-
to antes de su produccidén definitiva, para
ello se elaboraron diferentes modelos
preliminares de tarjetas tdctiles, recursos
visuales, actividades manipulativas y ele-
mentos grdficos disefiados para fortalecer
la lectoescritura.

La propuesta incorporard principios
de accesibilidad visual, estimulacion mul-
tisensorial y aprendizaje significativo.

Evaluar

La fase de evaluacion tiene como fi-
nalidad validar la propuesta desarrollada
y determinar si responde adecuadamente
a las necesidades identificadas durante la
investigacion.

Se realizard una valoracién por parte
de docentes, especialistas y usuarios po-
tenciales mediante instrumentos de eva-
luacion que permitan analizar aspectos
relacionados con funcionalidad, compren-
sion visual, accesibilidad, utilidad pedagd-
gica y pertinencia educativa.

Proyecto de Titulacion

Los resultados obtenidos permitirdan
identificar posibles ajustes y mejoras an-
tes de la implementacion final del mate-
rial

RELACION  DE LA
METODOLOGIA CON EL
PROYECTO

La aplicacién del Disenio Centrado en
el Usuario y del Design Thinking permiti-
ra desarrollar una propuesta grdfica fun-
damentada en las necesidades reales de
los estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista. Estas metodologias favorecen la
creacion de soluciones inclusivas, funcio-
nales y accesibles, alineadas con los prin-
cipios del Disefio Universal para el Apren-
dizaje y orientadas a mejorar los procesos
de lectoescritura mediante experiencias
multisensoriales significativas.

53



TEﬁ Instituto Superior Tecnolégico Particular Sudamericano

TECNOLOGICO SUDAMERICANG

Poblacion

La poblacién de estudio estd enfoca-
da para los estudiantes diagnosticados
con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
de entre seis y ocho anos de edad que per-
tenecen a la Unidad Educativa Liceo Ame-
ricano Catdlico de la ciudad de Cuenca.
Asimismo, forman parte de la poblacién
los docentes que trabajan directamente
con estos estudiantes y los profesionales
del Departamento de Consejeria Estu-
diantil (DECE), debido a que poseen infor-
macion relevante sobre las necesidades
educativas, dificultades de aprendizaje y
estrategias pedagdgicas utilizadas dentro
del proceso de ensenanza-aprendizaje.

Segun Herndandez-Sampieri y Mendo-
za (2023), la poblacion corresponde al con-
junto total de elementos, individuos o ca-
SOs que poseen caracteristicas comunes
Yy que constituyen el objeto de estudio de
una investigacion. En este sentido, la po-
blacién seleccionada comparte caracte-
risticas relacionadas con la educacién in-
clusiva, el desarrollo de Ila lectoescritura y
la atencidon a estudiantes con necesidades
educativas especificas.

La participacion de docentes y profe-
sionales del DECE permitird complemen-
tar la informacion obtenida mediante la
observacioén directa de los estudiantes, fa-
cilitando una comprension mds amplia de
las necesidades existentes y de las posi-
bles estrategias de intervencién que pue-
den ser implementadas mediante el dise-
Ao de recursos diddcticos multisensoriales.

Muestra

La muestra estard integrada por un
grupo especifico de estudiantes con diag-
nodstico de Trastorno del Espectro Autista
(TEA) comprendidos entre los seis y ocho
afAos de edad, pertenecientes a la Unidad
Educativa Liceo Americano Catdlico. Se
estima una participacion aproximada de
entre ocho y quince estudiantes, segun de
la disponibilidad institucional y de la auto-
rizacién correspondiente por parte de los
representantes legales.

Ademds, la muestra incluird a docen-
tes de Educacion General Bdsica que tra-
bajan directamente con los estudiantes
seleccionados y a profesionales del Depar-
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tamento de Consejeria Estudiantil (DECE), quienes aportardn informacion especializada
para el desarrollo de la investigacion.

De acuerdo con Arias (2021), la muestra constituye un subconjunto representativo

de la poblacion que permite obtener informacion relevante para el estudio sin necesi-
dad de analizar la totalidad de los elementos que conforman el universo investigado.

PROPUESTA DE DISENO
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RESULTADOS Y
CONCLUSIONES

ANALISIS DE RESULTADOS

Los resultados que se ha logrado ob-
tener, nos permiten identificar que exis-
te consenso en que los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista requieren
necesariamente ciertas estrategias de en-
seAanza adaptadas a sus cualidades y ha-
bilidades de aprendizaje y que los recursos
multisensoriales constituyen un apoyo im-
portante para fortalecer la lectoescritura.
Por lo que, la mayoria de los docentes co-
noce y valora el Disefio Universal para el
Aprendizaje, evitando limitaciones relacio-
nadas con la disponibilidad de materiales
especializados, el tiempo para su elabora-
cién y la capacitacion continua dentro de
los establecimientos educativos.

Finalmente, la informacion recolecta-
da nos brinda una evidencia en desarro-
llar una propuesta de material diddctico
multisensorial basada en los principios del
DUA. Esta iniciativa se da a conocer me-
diante una necesidad identificada por los

propios docentes y representantes, lo cual
es una alternativa para favorecer proce-
sos educativos mds inclusivos, accesibles
y acordes con las necesidades de los estu-
diantes con TEA.

CONCLUSIONES

La respectiva investigacion permi-
tio descifrar que los estudiantes con TEA
tienen maneras particulares de aprendi-
zaje que necesitan recursos educativos
que se adapten a sus caracteristicas cog-
nitivas, comunicativas y sensoriales

Analizar el Diseno Universal para
el Aprendizaje nos evidencid que los tres
principios son importantes para la elimi-
nacion de barreras educativas y fortale-
cerdn los procesos de inclusion dentro del
campo educativo.

La propuesta dada a conocer in-
corpora los pardmetros de accesibilidad,
usabilidad, disefio centrado en el usuario y
aprendizaje multisensorial, lo cual permi-
tird hacer uso de recursos educativos que
facilitan la identificacion de letras, silabas,
palabras e imdgenes mediante experien-
cias manipulativas y visuales.

Proyecto de Titulacion

RECOMENDACIONES Promover el trabajo colaborativo

entre docentes, profesionales del DECE,

familias y especialistas con el fin de ga-

rantizar una intervencion educativa cohe-
Incorporar a las instituciones edu- rente entre el contexto escolary el entorno

cativas la propuesta de material diddctico  familiar.

multisensorial para evaluar su impacto en

el fortalecimiento de la lectoescritura de

los estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista.

Mantener constantes capacitacio-
nes a los docentes en la aplicacién de los
principios del DUA y en el uso de recursos
multisensoriales para fortalecer los cono-
cimientos dentro de las aulas de clase.
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